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ROL DEL INTERNADO EN LA EDUCACION 
DEL NIÑO CIEGO e: | 


Por Berthold Lowenfeld, Ph. D. 


Cuando empecé a pensar en este tema, consulté 
un diccionario con el objeto de averiguar el verdade- 
ro significado dela palabra ''rol''. Esta es la defini- 
ción que encontré: ''Parte o personaje representado 
por unactor en un drama''. En consecuencia, en este 
artículo consideraré alinternado como un actor en el 


drama que está desarrollándose en estos años enque 


tenemos un aumento realmente dramático del número 
de niños ciegos que necesitan ser educados comotales. 
Continuando con la ilustración del actor, diga- 


mos que todo actor debe considerar su papel desde 


dos puntos de vista. Uno, de caracterización inter- 
na, es decir, cómo actuar para retratar, lo más fiel- 
mente posible, la personalidad del héroe y las fuer- 
zas interiores que le motivan e impulsan. Ei otro, 
se refiere a la relación externa; en otras paiabras, 
al dar y recibir entre el. héroe y su público y cómo 


influye éste en su estado. Desearía que juntos exa- 


mináramos estos dos elementos contenidos en el pa- 
pel que juega el Internado en el actual estado de la e- 
ducación del ciego: Primero, veremos las '"'intra- 
acciones'', cuáles sonlas características internas del 
internado y cuáles son las fuerzas impulsoras que 
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produjeron aquello que conocemos comola estructura 


del internado. Segundo, la-"'inter-acción'', cuál es el 
papel que juega el internado en relación con.otras ins- 


tituciones educacionales para niños ciegos. 


( 


La ''Intra-acción''! del Internado 


Cuando los primeros»+internados se fundaron en 


Europa y enlos Estados Unidos, parecía que la única 
forma de educar a los niños ciegos era separándolos 
de los niños con vista en escuelas residenciales es- 
peciales. En aquel tiempo los ciegos estaban consl- 
derablemente separados del resto de la gente no só- 
lo en lo relativo a su educación, sino que también a 
su vida futura. En Alemania, por ejemplo, los ni- 
ños ciegos ingresaban al internado y después de su 
graduación eran trasladados a otro edificio, donde 
los trabajos manuales les mantenían productivamen- 
te ocupados, hasta el momento en que eran ya dema- 
siado viejos para trabajar. Entonces se les trasla- 
daba a un tercer edificio, siempre dentro de los lí- 
mites del mismo terreno, reservado especialmen- 
te para los ciegos de edad avanzada. Era una especie 
de protección''desde la cuna hasta la tumba'"'. En es- 
te estado de cosas, el internado era independiente y 
cerrado, centrado en sí mismo. En algunas partes 
del mundo no ha cambiado esta situación. Sinembar- 
go, en los Estados Unidos factores sociales han in- 
fluído poderosamente en el desarrollo de los interna- 
dos para ciegos yhan cambiado radicalmente su ante- 
rior carácter. Indudablemente, notodos los interna- 


dos reaccionaron enigual forma y con igual sentido de 


responsabilidad a esta saludable influencia. Algunas 
permanecen aún aferrados a los sistemas añejos. O- 
tros, en cambio, más progresistas, han reaccionado 
positivamente a la influencia de la evolución social. 
Según mi manera de ver las cosas, hay tres factores 
principales que influyeron - y continúan influyendo - 
en el desarrollo de los internados: 1) La creciente 
integración del ciego enla sociedad; 2) La suprema- 
cía de la educación en las escuelas públicas en Amé- 
rica; 3) El reconocimiento de la importancia que tie- 
ne para el niño la vida en familia. 
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Tendencia Hacia la Integración 


Ningún internado puede desconocer el hecho de 
que los niños ciegos deben ser preparados para ocu- 
par en la sociedad el lugar que les corresponde co- 
mo ciudadanos con privilegios y responsabilidades. 
Algunas escuelas creen que pueden lograr esto re- 
teniendo completamente a sus alumnos dentro de un 
medio que los prepara:para su vida futura, pero que 
no los expone a ella. Otras, sin embargo, procuran 
aprovechar toda oportunidad que se les presenta pa- 
ra dar a sus alumnos las mismas experiencias que 
tendrían si estuvierancreciendo en medio de sus co- 
munidades.. Cada vez que pueden, llevan a sus alum- 
nos para que estén con otros niños einvitan a éstos a 
que les visiten en la escuela tantas veces como les pa- 
rezca que es lo natural. Organizan actividades de- 
portivas, sociales y religiosas con el fin de reunir a 
jóvenes ciegos y con vista. Es conveniente aclarar 
que estas actividades conjuntas de jóvenes con vista 
y ciegos no significa necesariamente "integración". 
El real valor de esta coeducación depende de su re- 
sultado emocional. Algunos niños desarrollarán sen- 
timientos de seguridad más fuertes en el tolerante 
ambiente de un internado y necesitarán fortalecer es- 
tos sentimientos de seguridad antes de estar en con- 
diciones de reunirse con éxito con niños con vista. 
Otros niños, en cambio, pueden haber sido criados 
en un ambiente que ha logrado darle estos sentimien- 
tos de seguridad y, en consecuencia, están ya listos 
para unirse a un grupo de niños con vista ya sea en 
el kindergarten o en otras actividades escolares. 

Un creciente número de internados se está dan- 
do cuenta de que su responsabilidad no es sólo pre- 
parar al niño ciego para su integración con los que 
ven, sino que, además, debe ayudarlo en las prime- 
ras experiencias eneste terreno. Con este objeto ha- | 
cen arreglos para que sus alumnos de los últimos cur- 
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sos de secundaria vivan en el internado pero asistan 
a una escuela pública regular. Algunas escuelas en- 
viana alumnos seleccionados, otras sólo asus alum- 
nos del último año. La Escuela para Ciegos de Cali- 
fornia ha enviado, durante los últimos ocho años, a 
todos sus alumnos de los tres últimos grados a una 
escuela pública común para que continúen su educa- 
ciónjunto a estudiantes con vista. Poniendo a dispo- 


sición de los alumnos ciegos de todos los grados de 


las escuelas comunes una buena supervisión, mayor 


es el número de jóvenes: que regresa a sus lugares de 


origen tan pronto como ellos o nuestra escuela consi- 
deran que están en condiciones de asistir a una es- 


cuela común dentro de su.ccomunidad. La suficiente 
disponibilidad de fondos para pagar maestros itineran-. 


tes, para transporte y para conseguir los servicios 
de lectores enlas escuelas públicas de California, fa- 
cilita el que nuestro internado entregue alumnos a sus 
familias tan pronto cónsideramos que están prepara- 
dos para ingresara uha escuela pública común, cual- 
quiera que fuere el grado. | 


La Influencia de la Educación de la 
Escuela Pública 


Quizás si en ninguna otra parte el sistema de la 
escuela pública haya sido de importancia tan univer- 
sal como herramienta fundamental en la educación co- 
mo lo ha sido en los Estados Unidos. Nuestras es- 
cuelas particulares y parroquiales han reconocido es- 
to y siguen, en gran medida, el programa de estudios 
que rige en las escuelas públicas corrientes. Esta 
idea, sin embargo, no siempre fue aceptada por los 
internados para ciegos. En 1872, en una reunión de 
la Asociación Americana de Educadores de Ciegos, 
hubo gran oposición a una proposición que recomen- 
daba que las escuelas para ciegos "fueran dirigidas 
y orientadas enforma lo más de acuerdo posible a los 
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niños con vista”. En la actualidad, practicamente to- 
das las escuelas para ciegos siguen, esencialmente, 
el mismo programa de estudios de las escuelas co- 
rrientes. Algunas materias demoraron más que o- 
tras en ser adoptadas por las escuelas para ciegos, 
como la química y la física, por ejemplo. Otras, en 
cambio, fueron aceptadas aún antes que las escuelas 
corrientes las incluyeran en sus programas; tal es el 
caso de la escritura a máquina. Está demás decir 
que, aunque los programas de estudios seguidos en 
las escuelas residenciales para ciegos son iguales a 
los de las escuelas corrientes, los métodos de ense- 
fñanza son distintos y adaptados a las necesidades de 
los niños ciegos. Estaigualdad en los programas ha- 
ce posible transferir alumnos de un internado a una 
escuela corriente, ventaja importantísima en nues- 
tros días en que muchos internados deben colaborar 
con escuelas corrientes con el objeto de dar educa- 
ción a un gran número de alumnos ciegos debido al 
constante aumento de la fibroplasia retrolental. 

Fs interesante mencionar el hecho de que la ma- 
yoría de los internados para ciegos están administra - 
tivamente integrados a algún Departamento de Estado 
o Ministerio de Educación, lo que los convierte en 
partes integrales del sistema de educación pública. 
No siempre fue esto así, pues muchos internados es- 
taban bajo la administración de una serie de departa- 
mentos que nada tenían que hacer con la educación. 
Y algunos todavía lo están. 


Importancia de la Vida Familiar 


El papel vital que juega la vida de familia ha si- 
do siempre reconocido en forma más c:inenos general . 
Sólo en el pasado reciente y en la actualidad se ha ve- 
nido a prestar mayor atención a los valores más so- 
bresalientes de la vida familiar. Esto es particular- 


y 


mente cierto en el caso de la importancia que tiene 


la relación de la madre en la vida del niño pequeño. 


Una investigación relativamente reciente relacionada 
con niños con problemas de conducta ha revelado que 
la '"'falta de madre'' es el principalfactor causante de 
perturbaciones. Hijos no deseados, ni amados - en 
cambio, rechazados - sufren serio daño en el desarro- 
llo de su ego. Esto es especialmente efectivo en los 
niños muy pequeños. Se estima que los niños entre 
tres y cinco años son menos vulnerables y que su vul- 
nerabilidad disminuye con el pasar de los años. Hay 
un número de factores que se consideranimportantes 
para determinar el grado de vulnerabilidad aun en ni- 
ños mayores. Entre otros: separaciones largas, 
preparación del niño para la separación, cariño y 
comprensión de parte de aquellos que están a cargo 
de los niños mientras se encuentran lejos de sus ho- 
gares. | al 
Influenciados por estos descubrimientos y por su 
amplia aceptación, los internados han dejado de pen- 
sar ''que los padres son los peores enemigos de sus 
hijos ciegos'', criterio tan fuertemente sustentado en 
el pasado. Ahora se hace especial énfasis en la más 
estrecha colaboración con los padres y se hacen todos 
los esfuerzos posibles para ayudar a aquellos padres 
que no: parecen tener una actitud deseable hacia sus 
hijos ciegos. | 
Para los párvulos ciegos existen servicios espe- 
ciales cuyo objetivo se concentra en ayudar a los pa- 
dresa rodear a sus hijos con una atmósfera familiar 
llena de cariño hacia ellos. Estos servicios contri- 
buyen enormemente a crear un mejor clima emocio- 
nal para los niños ciegos ensus propios hogares. Mu- 
chas escuelas para ciegos muestran esta nueva acti- 
tud hacia los padres en su deseo de hacer que los ni- 
ños pasen el mayor númeroposible de fines de sema- 
na con sus familias. Tienen organizaciones para pa- 
dres y estimulan una relación amigable y de ayuda en- 
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tre los padres y la escuela. En los internados se es- 
tán preocupando cada día más de que los inspectores 
que estána cargo de los niños en las horas libres sean 
personas bien entrenadas y emocionalmente bien e- 
quilibracas. Estoy cierto que aún hay mucho más 
por hacer para mejorar las relaciones padre-escuela; 
pero el problema de cooperación entre el hogar y las 
escuelas es, en general, un problema que éstas es- 
tán recién empezando a enfrentar y que aún tienen 


que solucionar. 


Las Interacciones de la Escuela Residencial 


El problema de la interrelación entre la escue- 
la residencial y otras instituciones dedicadas a la e- 
ducación de niños ciegos se vino a agudizar a prin- 
cipios del siglo veinte, cuando se iniciaron las pri- 
meras clases para ciegos en escuelas corrientes. 
Durante los primeros años de desarrollo de estas 
clases en escuelas públicas, hubo animadas polémi- 
cas sobre las funciones de ambas tendencias en la 
educación de niños ciegos. Durantelosaños que pre- 
cedieron a 1948, el 10% de los niños ciegos.de Esta- 
dos Unidos asistían a escuelas públicas corrientes. 
Los internados y las más o menos limitadas escue- 
las corrientes coexistían sin mantener relaciones, 
con excepción de uno que otro brote ocasional de dis- 
cusiones. El movimiento de las escuelas públicas 
corrientes por la educación del niño ciego ha adqui- 
rido un poder extraordinario durante los últimos diez 
años. A este respecto, el señor M. Robert Barnett, 
Director Ejecutivo de la Fundación Americana para 
Ciegos, informó en la Conferencia de Educadores de 
Jóvenes Ciegos celebrada en Oslo, ''que un cálculo 
muy moderado indica que apróximadamente el 40% 
de la población escolar total de 10.000 niños ciegos 
asisten a escuelas públicas corrientes''. Los por- 
centajes varían de un estado a otro. En California, 
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por ejemplo, sólo cerca de un 25% de los niños cie- 
gos se educan en internados para ciegos, mientras 
que alrededor del 75% asisten a escuelas corrientes 
en sus comunidades. Por otra parte, aún hay Esta- 
dos que dependen casi exclusivamente del internado 
como el único medio para educar a sus niños ciegos. 

El incremento alcanzado por la educación de ni- 
ños ciegos en escuelas corrientes y las discrepan- 
cias encontradas en varios Estados, indican de que 
debe existir una gran diversidad de opiniones referen- 


tes al lugar y efectividad de los dos programas. No. 


es necesario, en realidad, que les informe que, mien- 
tras un grupo de personas considera que el internado 
es el único que tiene un programa que da resultados 
positivos, hay otro grupo que piensa que las escuelas 


públicas, y sólo ellas, pueden proporcionar la mejor: 


preparación alniño ciego. Elhecho de que ambas ten- 
dencias hayan producido egresados bien adaptados y 
de buen éxito desmiente las opiniones de los extre- 
mistas de ambos bandos. Sugiero que, para los e- 
fectos de este estudio, nos desentendamos de ellos 
y considerando el problema desde un punto de vista 
más razonable procuremos determinar en qué forma 
pueden los internados o las escuelas públicas satisfa- 
cer más efectivamente las necesidades de los niños 
ciegos. 

Permitaseme presentar el problema haciendo una 
pregunta que, creo yo, va directo a la médula del a- 
sunto: ¿Qué niños deberían ser colocados en el inter- 
nado? Antes deintentar dar una respuesta a esta pre- 
gunta quiero aclarar que sólo les puedo dar mi opinión 
personal. Sin embargo, creo que en vista de la falta 
de evidencia cientifica, tendremos que valernos, en 
gran medida, de opiniones personales sobre ambos 


lados de lo que yo creo quees, o debiera ser, una con-. 


tinuidad y no una división de servicio. 


Es obvio que aquellos niños ciegos en cuyas loca- 


lidades no existan servicios especiales, serán candi- 
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datos lógicos para ingresar a un internado. Puede 
que dichos servicios especiales falten en ciertos lu- 
gares porque el número de niños ciegos es bajo o no 
hay niños ciegos allí; porque las autoridades educa- 
cionales locales no han comprendido su responsabili- 
dad de educarlos, o porque no tuvo éxito su labor de 
relaciones públicas que podría haber hecho compren- 
der a la comunidad la importancia de dar educación 
a sus niños ciegos en sus escuelas públicas. Final- 
mente, puede deberse a la sincera convicción, muy 
discutible, de que sólo elinternado - y no otro lugar - 
debe preocuparse de los niños ciegos y su educación. 
Cuando los niños que han quedado ciegos debido a la 
fibroplasia retrolental estén en edad escolar, muchas 
localidades más tendrán un número de niños ciegos 
suficiente como para justificar la contratación de un 
profesor especial, que pueda desempeñarse como pro- 
fesor itinerante o como consultor. Cuando, por otra 
parte, estos niños hayan superado la edad escolar, 
puede anticiparse que muchas localidades no tendrán 
ya un número de niños ciegos suficiente como para 
continuar manteniendo servicios especiales. Que los 
niños ciegos de estas comunidades vayan enel futuro 
a internados, que seaneducados por profesores itine- 
rantes, o que seanatendidos por ambos tipos de ser- 
vicios, es algo que sólo el tiempo dirá. 

Existen y existirán niños que crecen en el seno 
de ''familias'' que, por una serie de razones, no son 
lugares deseables. Los hogares destruidos que han 
perdido uno'o ambos padres por fallecimiento u otra 
razón, donde el niño ha sido rechazado y los padres 
no pueden ser ayudados a alcanzar una actitud más 
saludable, hacen que lo más beneficioso para el niño 
ciego sea su colocación lejos de su hogar. Si se en- 
contraran padres adoptivos, el niño ciego podría a- 
sistir a una escuela pública corriente, siempre que 
allí dispongan de servicios especiales. De no ser a- 
sí, puede escogerse ubicarlo en un internado y ha- 
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cersearreglos para que un hogar adoptivo se encargue 
de su cuidado durante las vacaciones. 

También existen niños ciegos que, sea por razo- 
nes de orden ambiental o de carácter, se hallan en un 
estado que hace que su ingreso a una escuela pública 
no ofrezca buenas perspectivas de exito. Este puede 
ser elcaso sielniño no ha adquirido el sentido de se- 
guridad y confianza en sí mismo que lo capacita para 
su exitosa integración con niños con vista. Hay, ade- 
más, algunos niños ciegos. que tienen, o parecentener 
otro impedimento, como ser: retardo mental, sorde - 
ra y otras condiciones que dificultará su admisión en 
una escuela pública. Paraalgunos de estos niños, el in- 
ternado puede servir sólo como centro de diagnóstico, 
mientras que para otros. los servicios que se propor- 
cionan en un internado constituirán su única oportu- 
nidad de recibir educación. Ultimamente hemos si- 
do confrontados con niños ciegos pequeños con tras- 
tornos emocionales. .A algunos los pudimos ayudar 
miediante la terapia educacional. A otros, en cam- 
bio, no pudimos atenderlos con las técnicas que nues- 
tros maestros y consejeros están capacitados a usar 
y debimos enviarlos donde el psiquíatra.. 

Finalmente, existen aquellos niños cuyos ''padres 
creen que el internado es mejor lugar para ellos que 
la escuela pública''. Obviamente, esos padres tienen 
tanto derecho a matricular a su niño de acuerdo a sus 
deseos como aquellos que creen que el mejor lugar 
para su niño es la escuela pública. No tiene impor- 
tancia si esta decisión de los padres se basa en una 
comparación de ambas escuelas o en una predisposi- 
ción en favor de una o de la otra. Ellos son los pa- 
dres y sus preferencias a la ubicación as su a han 
de ser tomadas en cuenta. 

De los cuatro grupos que he tratado de describir 

- - niños en cuyas localidades no se dispone de servicios 
¿para ellós, niños cuyos hogares no son lugares reco- 
mendables, niños cuya incorporación a una escuela 
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pública no ofrece buenas perspectivas y niños cuyos 
padres desean que asista a un internado - el primero 
aportará el mayor número de alumnos ciegos matricu- 
lados eninternados. Esto, naturalmente, será si tan- 
to el internado como la escuela pública tienen oportu- 
nidad de mejorar sus servicios. 

No deseo finalizar mis observaciones sin antes 
exponer, brevemente, lo que se ha venido a conocer 
como el Plan Oregon. Menciono, a continuación, los 
tres principios básicos de este plan: Primero, el ni-. 
ño que pueda educarse en una escuela corriente no de- 
<berá ser puesto en una escuela para ciegos ni támpo- 
co debiera segregársele. Segundo, losinternados pa-: 
ra ciegos tienen como principal propósito la rehabili- 
taciónque prepare a los niños visualmente disminuí- 
dos para asistir a la escuela pública y no pretenden 
retenerlos más tiempo del estrictamente necesario. 
Tercero, todo niño tiene derecho a recibir atención 
individualmente, en lo que se refiere a: i) máxima 
restauración de la vista y, ii) uso de implementos que 
conserven y salvaguarden su vista. 

La. Escuela de Ciegos del Estado de Oregon, en 
Salem, cumplió, bajo la superintendencia de su muy 
querido y respetado director, señor Walter Dry, gran 
parte de estas funciones en combinación con un ser- 
vicio de maestros itinerantes proporcionado por el 
Ministerio de Educación. Muchas de las caracteris-: 
ticas de este plan y de otro similar puesto en prácti- 
ca en el Estado de Nueva Jersey, han sido adoptadas 
por otros Estados con una redistribución de respon- 
sabilidades. En California, por ejemplo, el Minis- 
terio de Educación tiene en la planta de personal de 
la Oficina de Educación Especial, una Consultora en 
Educación de Niños Disminuídos Visuales quien dis- 
pone de dos supervisores que le ayudan en su trabajo. 
Esta Consultorges quien da orientación y otorga ayu- 
da (económica y otra) a las escuelas públicas locales 
donde asistenniños desventajados visuales. Esta Con- 
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sultora ayuda también a aquellas comunidades o vecin- 
darios que deseaniniciar estos trabajos. En general, 
los padres son responsables del cuidado médico de los 
niños, perola Escuela de Ciegos de California ha es- 
tablecido -beneficiosas relaciones con la Escuela de 
Optometría de la Universidad de California, donde en- 


vía a aquellos alumnos que, por consejo del oftalmó- . 


logo, necesitan lentes especiales. El programa de 
restauración de la vista se lleva a cabo conjuntamen- 
te con la Oficina de Atención de Niños Lisiados, or- 
ganización que provee también otros servicios para 
la rehabilitación física de los niños. Así, servicios 
que en Oregon fueron creados para atender un núme- 
ro relativamente pequeño de niños que asistían a un 
internado, tienen que repartirse entre varias orga- 
nizaciones cuando el número de niños atendidos au- 
menta y se desea evitar duplicación de actividades. 
Para terminar quisiera agregar otra observa- 
ción. Los servicios para los niños en general y a- 
quéllos más especificos para niños ciegos, no pue- 
den permanecer estáticos. Han cambiado en el pa- 
sado y deben conservar su flexibilidad para que pue- 
dan cumplir su cometido en una sociedad en perma- 
nente evolución. Por esta razón, lo que he dicho hoy 
puede que sea necesario revisarlo mañana y quisiera 
expresar mi anhelo de que todos aquellos que partici- 
pan en la educación de niños ciegos conserven, junto 
con un corazón abierto, una mente abierta, de manera 
de estar siempre en condiciones de enfrentar el cons- 
tante desafío que ofrece la educación de niños ciegos 
no sólo ahora sino que también ofrecerá en el futuro. 
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ROL DE LA ESCUELA PUBLICA EN LA 
EDUCACION DE NIÑOS CIEGOS 
Y CON VISTA 


Por Clarice E. Manshardt 


Nuestro Programa y su Filosofía 


La coeducación de niños ciegos con niños con vis- 
ta en un establecimiento educacional público no es algo 
realmente nuevo, pues tuvo sus comienzos enlos Es- 
tados Unidos aprincipios de este siglo. Sin embargo, 
es algo relativamente nuevo para nuestro medio en 
California y es debido a ello que los otros maestros y 
yonos hemos detenido a pensar seriamente en nuestra 
responsabilidad. Cada uno de nosotros ha asistido a 
conferencias y cursos de verano en centros de prepa- 
ración para maestros con el fin de adquirir conoci- 
mientos sobre educación del niño ciego. Esto era al- 
tamente necesario para poder adaptar aquello que no- 
sotros creíamos saber como resultado de nuestra pre- 
paración y experiencia anterior en educación de niños 
con vista. | 

Nuestro programa fue inaugurado en 1951 y co- 
menzamos con siete niños en una sala atendidos por 
una profesora de ciegos muy competente. Hoy tene- 
mos una matrícula de cuarenta y seis niños ciegos en 
una población escolar de 3.800, con cinco competentes 
maestros de ciegos y la ayuda educacional y naáaminis- 
trativa de todos los que llegan a tener contacto con 
niños ciegos. Debe destacarse que las Escuelas U- 
nidas de Temple City atienden las necesidades edu- 
cacionales de muchachos ciegos provenientes de dis- 
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tritos escolares de los alrededores como parte de un 
programa cooperativo de educación de niños física- 
mente desventajados. 

La nuestra es una comunidad que crece rápida- 
mente y, por lo tanto, nos vemos continuamente en- 
frentados a problemas cuando intentamos programar 
la educación de una población que ya es muy grande 
y que continuamente parece dar cabida a un crecien- 
tenúmero de niños cada año. Donde antes vimos bos- 
ques de naranjos, hoy vemos grandes edificaciones. 
Aligual que todas las escuelas, nuestro programa de 
edificación y nuestro presupuesto para aumentar el 
número de maestros capacitados, se encontraron con 
serios problemas para seguir el ritmo del aumento 
de nuestra población. Sin embargo, nosotros consi- 
deramos que nuestra escuela es una responsabilidad 
de la comunidad. Las familias con hijos ciegos que 
se mudan a nuestra comunidad tienen los mismos de- 
rechos y esperamos que compartan nuestros proble- 
mas y la filosofía de nuestro programa educacional. 

Nosotros, al igual que la mayoría de las escue- 
las, hacemos serios esfuerzos para obtener de los 
recursos locales ayuda a nuestros problemas y, cuan- 
do es necesario y aconsejable, hacemos uso de los 
recursos de otras comunidades o Estados. Nos sen- 
timos comprometidos e inspirados a aprender lo más 
posible sobre las necesidades y formas de solucionar 
los probemas de todos los niños. Cuando las fami - 
lias necesitan de un servicio que nosotros no pode- 
mos proporcionar, les ayudamos a buscar ubicación 
en Otra escuela similar a la nuestra o en una agencia 
o institución totalmente diferente, como sería una clí- 
nica de orientación infantil. Asimismo, cuando por 
motivos'económicos o por cualquiera otra razón, al- 
guna familia decide mudarse a otra localidad, nos a- 
presuramos a buscarles una institución donde su niño 
pueda recibir el tipo de educación que ellos desean y 
que nosotros consideramos apropiado para él. Con- 
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sideramos que, mientras estas familias vivan ennues- 
tra comunidad, tenemos la responsabilidad de ayu- 
darles. 

El rol de la escuela pública en la educación de 
los niños ciegos no es exclusiva. Me parece que la 
misma responsabilidad tienen tanto la escuela públi- 
capara niños ciegos como la escuela corriente. Nues- 
tro trabajo es velar por el máximo crecimiento de ca- 
da niño de acuerdo a su capacidad individual. 


_ Tipos de Programas 


El tipo de organización de un programa educativo 
para niños ciegos no tiene gran importancia a menos 
que sirva para mejor satisfacer las necesidades de un 
grupo de niños en particular. Estos tipos varían den- 
tro de la estructura de la escuela pública. Proba- 
blemente, existen cuatro formas básicas de organiza- 
ción actualmente en uso en la educación de niños cie- 
gos. Pueden ser descritas brevemente como sigue: 

1. Elprograma escolar diario o clase de Braille, 
como se le llamó en los primeros programas, que 
probablemente era más similar a la sala de clases 
enla cualtodos los alumnos permanecían con un pro- 
fesor durante todo el día de clases. Esta fue una for- 
ma cauta de abordar la educación de estos niños y en 
nuestra literatura se le conoce:con el nombre de '"'pro- 
grama segregado". En general, este programa está 
aún en práctica en algunos kindergartens para niños 
ciegos en algunos sectores del país. También han 
existido algunas clases para niños que presentaban 
problemas adicionales y, alno haber un programa si- 
milar para niños con vista, había poca o ninguna opor - 
tunidad de tener alguna experiencia con niños con vis- 
ta. Desgraciadamente, aún existen en nuestro país 
algunas escuelas que no han realizado programas que 
proporcionen oportunidades para que :los niños ciegos 
y con vista lleguen siguiera a conocerse, mucho me- 
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nos a participar en clase. Naturalmente, donde han 
existido planes administrativos deficientes y han ha- 
bido maestros poco capacitados para llevar a cabo 
programas tendientes a dar educación a niños ciegos 
y con vista de acuerdo a sus necesidades, los resul- 
tados han sidopobres. Aligualque en todo movimien- 
to educacional, obtenemos utilidades por nuestra in- 
versión si somos capaces de dar lo que se espera en 
todas las fases de nuestros programas. 

2. El programa cooperativo o plan coordinado 
fue, naturalmente, el segundo tipo de programa que 
apareció enlos albores de esta área de la educación. 
Este programa ha sido definido como ''aquél enque el 
niño ciego tiene un maestro de niños ciegos y está ge- 
neralmente en una sala especial y durante el día se le 
lleva a la sala de clases corriente sólo por períodos. 
cortos. En este plan la sala especial se convierte en 
el lugar principal desde donde se origina su programa 
de estudios en colaboración conlos maestros de cur- 
sos corrientes''. De esta definición se desprende que 
había un evidente deseo de alcanzar una mayor parti- 
cipación delos niños ciegos con los con vista, pero 
aún parecía existir la idea de que la responsabilidad 
mayor enla educación del niño ciego debía descansar 
sobre el profesor especial. El resto del profesorado 
se limitaba a colaborar haciendo que los niños parti- 
ciparan en las distintas clases pero siempre a suge- 
rencia y discreción. del profesor especialista en ni- 
ños ciegos. hu | | dy 

3. Elprograma integrado creció cuando las es- 
cuelas corrientes comprendieronque se abrirían mu- 
chas posibilidades si los niños ciegos pudieran com- 
partir experiencias con sus compañeros con vista. 
Dio a los profesores corrientes la oportunidad de des - 
arrollar para los niños ciegos el mismo programa e-. 
ducacional aplicado a todos los niños en los diferen- 
tes grados. Provee el mismo volumen de servicio. 
del maestro especialista, actuando como consultor 
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del profesor común, de los niños ciegos y de todos 
aquellos que pudieran tener algún problema relaciona- 
do especificamente con la educación de algún niño cie- 
go. Este planes uno de los que probablemente se pue- 
den encontrar enlos programás recientes que han si- 
do conteccionados durante los últimos ocho o diez a- 
ños y es grato comprobar que escuelas con muchos 
años de experiencia que han reexaminado sus progra- 
mas para niños ciegos, han descubierto que podían 
«desarrollar programas integrados que trajeron gran- 
des oportunidades educacionales para todos los niños. 
El si Vcc integrado ha sido definido también co- 
mo ''aquel en el que al niño ciego se le matricula en 
un curso corriente. A disposición de él y del pro- 
fesor corriente hay un competente maestro para cie- 
gos con horario completo y una sala para consultas. 
El profesor corriente recurre al maestro especiali- 
zado para que le ayude a programar los estudios del 
niño, paraque le aconseje cómo adaptar las activida- 
des de la clase y para que le provea, cuando es me- 
nester, de toda aquella información especial sobre 
las necesidades del niño ciego". 

4. El programa que consulta los servicios de 
profesor itinerante al niño ciego que permanece en 
la escuela de su localidad, es uno que ha venido po- 
niéndose en práctica desde hace algún tiempo en al- 
gunas escuelas con la ayuda; de organizaciones veci- 
nas o departamentos de educación. Sin embargo, ha 
recibido mucho más atención durante los últimos años 
ya que varias escuelas lo han “estudiado con la idea de 
hacer llegar este servicio a un mayor número de ni- 
ños. Ha sido puesto en prágtica en muchos lugares 
con alumnos de secundaria «que viven en una ciudad 
grande o que se trasladan a un área rural y necesitan 
los servicios de un maestro¿de ciegos o de una per- 
“sona que oficie: como consultor para los niños y para 
el profesorado. Por.lo menos dos Estados de la U- 
nión - Oregon y.New Jersey-é han realizado este pro- 
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grama a un nivel estatal. Otros Estados han seguido 
este ejemplo durante los últimos años. En algunas 
partes del país, niños con visión muy limitada han a- 
sistido a la escuela elemental, contando con poca o 
ninguna ayuda fuera de la del profesorado regular del 
establecimiento. Gran número de niños ciegos ha si- 
do matriculado en kindergartens en los diferentes Es- 
tados, pero hasta hace poco habían sólo unos pocos 
maestros itinerantes atendiendo a los niños enlos gra- 
dos elementales tanto de escuelas locales como esta- 
tales. Conviene recordar que, en muchas de nuestras 
localidades donde aún no existían programas, los pa- 
dres solicitaron a los directores de escuelas corrien- 
tes que aceptaran a sus niños ciegos. ' Talvez el he- 
cho de que estos niños parecian tener éxito, pese a 
tan escasa ayuda, hizo que las autoridades de la cilu- 
dad y las estatales consideraran la posibilidad de a- 
tender un mayor número de niños si se establecía un 
programa con maestros especializados y equipo y ser- 
vicios suficientes. El programa con profesor itine- 
rante es definido como ''aquel en que el niño es ma- 
triculado en un curso corriente en la escuela de su 
comunidad donde sus necesidades son atendidas me- 
diante el trabajo coordinado del profesor regular y 
del profesor itinerante debidamente capacitado para 
dar este servicio especial''. 

Indudablemente existen muchos matices y varia- 
ciones en estos tipos de programas, pero el requisito 
primordial es que su planeamiento llene las necesi- 
dades de los niños. | 


La Responsabilidad de la Escuela 


La escuela pública tiene un rol de responsabilidad 
en la determinación de la filosofía que sustenta con 
respectoalos niños con necesidades especiales. De- 
searía que esta filosofía fuera basada en la convicción 
de que estos niños son, antes que nada, niños con las 
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mismas necesidades básicas quetodos los niños y que 
su potencialidad como elementos productivos y acep- 
tados por la sociedad no sólo es grande sino que la es- 
cuela tiene el deber de desarrollarla. Dentro de esta 
estructura, la escuela pública debe también diagnos- 
ticar y comprender en forma realista las necesidades 
especiales que trae consigo la ceguera y/o cualquier 
otro factor similar y procurar satisfacerlas en forma 
efectiva. 

Enun terrenomás específico, creo que la educa- 
ción pública debe asumir el liderato en lo referente a 
cbtener adecuado apoyo financiero para la educación 
especiaia fin de que un programa pueda disponer del 
profesorado y equipo necesarios. Para que la labor 
docente de buenos resultados, el maestro no debe es- 
tar recargado de alumnos. En el tipo de programa 
que tenemos en Temple City (integrado y algo de iti- 
nerante), creoque el número máximo para el maestro 
consultor es de apróximadamente seis alumnos. 

La escuela pública tiene la responsabilidad mo- 
ral de aceptar alumnos ciegos en igualdad de condi- 
ciones que todos los niños. Recuerdo el caso de un 
párvulo, alumno de una de nuestras escuelas, que se 
hizo muy conocido en el vecindario. Tenía un retar- 
do mental serio. En los comedores, etc., escuché 
muchos comentarios sobre ''a qué profesor parvula- 
rioleiráa tocar ESTE niño?' Pero nadie dudaba so- 
bre su permanencia en la escuela! Es cierto que no 
era ciego. ¿Somos consecuentes”? Si hubiese sido 
ciego, consideroque tampoco se debiera haber duda- 
do. 

Estimo que es imprescindible que los direc- 
tores de las escuelas públicas estimulen el trabajo 
de equipo para desarrollar el mejor programa educa- 
cional posible. El profesor consultor, el especialis- 
ta, el maestro corriente, el director o el orientador, 
no pueden realizar una labor efectiva si trabajan ais- 
ladamente. La educación de niños ciegos y con vis- 
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ta en su más alto grado es un asunto que concierne a 
todos, desdelosinspectores y oficinistas hasta el su- 
perintendente y el miembro del directorio de educa- 
ción. 

Más aún, pienso que la administración debe es- 
forzarse continuamente para desarrollar la cantidad 
y categoría de seguridad, moral y madurez profesio- 
nal que demanda esencialmente una cualidad altamen- 
ter creativa y de penetración que no se limita a im- 
partir conocimientos, sino que modifica y estimula el 
desarrollo positivo de la personalidad. Debemos, a! 
demás, estar alertas (y agradecidos) para dar el ma- 
yor apoyo al maestro cuya sensibilidad y aceptación 
hacia los niños - dónde y cómo sean - hacen posible 
la creación de ambientes donde niños y niñas experi- 
mentan y demuestran preocupación por los demás. 

Hace algún tiempo atrás tuve una maravillosa ex- 
periencia en un kindergarten. Era lahora en que be- 
ben leche. Las reglas de la clase dicen ''todos nos 
sentamos alrededor de las mesas a beber leche". En 
el rincón de ''ciencias'' había unacuariosobre una me- 
sa pequeña. ' Donny, unpequeñuelo (con vista)que has- 
ta ese momento sólo había logrado pronunciar muy 
pocas palabras y que hacia que uno se preguntase sli 
tendría suficientes ''cilindros'' que alguna.vez produje- 
ranun comportamiento realmente cuerdo, había des- 
cubierto el pez que había allí y deseaba beber su le- 
che junto al pez. Otros miembros del grupo trataron 
de disuadirlo alegando que ''no era justo'', etc. La 
maestra se acercó entonces aellos y, sentándose jun- 
to a ellos, les ayudó a comprender que, ya que era 


tan emocionante para la clase y para el mismo Donny 


que por primera vez mostrara interés en algo, - qui- 
zás si, en beneficio de él, la regla podría ser altera- 
da por esta vez. Una pequeñuela de cinco años sein- 
teresó tanto en colaborar que se acercó a Donny y tra- 
tó de enseñarle a decir ''pez'. Después de muchos 
intentos, con Donny haciendo esfuerzos sobrehumanos, 
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logró finalmente que dijera '"'pef''. La pequeña e im- 
provisada maestra insistió valientemente en hacerlo 
decir''pez'' y Donny sopló y rebopló, pero sólo logró 
decir ''pef''. Al fin, agotada, la pequeñuela se acercó 
a su maestra, diciéndole '¿Por favor, puedo sentarme 
ensu falda ? Estoy tan cansada de enseñarle a Donny 
a decir ''pez''. Mientras reflexionaba sobre este re- 
velador episodio, no guye menos que decir -¡ hagamos 


votos porque hayan más ''maestritas'"' que Pa sen- 


tarse en la falda de su profesora! 


Nuestra Responsabilidad como Maestros 
y como Equipo es Importante 


Refiriéndome nuevamente a nuestro propio pro- 
rama, desearía manifestar que nuestro equipo, que 
incluye a todos los maestros interesados, aún siente 
la necesidad de discutir y reevaluar nuestro servicio 
a los ciegos. Es estimulante escuchar a veces, co- 
mentarios del grupo en el sentido de que''estamos 
ciertos de que nuestro programa se-ha fortalecido", 
"sabemos que si el próximo año no hubieran niños cie- 
gos en nuestra escuela, todos los maestros consul- 
tores volverían a las salas de clases comunes con- 
vertidos en mejores educadores.'' Asimismo, cuan- 
do estudiábamos la contratación de un profesor ciego 
para un octavo grado de nuestras clases corrientes, 
nos encontramos diciéndonos: ''si creemos en un pro- 
ERA, escolar para niños ciegos, ¿no creemos tam- 
biénen un programa que utilice los servicios de pro- 
fesores ciegos competentes ?'' Comprendemos que 
existenmuchos riesgos en la simplificación exagera- 
da de los problemas y en la generalización de las ac- 
titudes eimpacto social que causa la ceguera. Aque- 
llos de nosotros que procuramos desempeñarnos co- 
mo consultores de un equipo regular, debemos per- 
manecer conscientes de estas cosas y analizar nues- 
tros sentimientos y respetar los ajenos. Algunos de 
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nuestros maestros consultores han estudiado la posi- 
bilidad de volver durante unaño a la clase común don- 
de haya un número grande de niños con vista y uno o 
dos niños ciegos como un medio de alcanzar una mayor 
comprensión del rol que le corresponde al profesor 
corriente. Otros han hablado de iniciar un trabajo 
de investigación en el que participen otras organiza- 
ciones. Estamos seguros de que existen muchas otras 
organizaciones que deberiamos utilizar en nuestro 
programa y, a medida que nuestro programa "Crecen 
tenemos en nuestra agenda el estudio de estas posibi- 
lidades. Deseamos trabajar más con las familias de 
nuestros niños y, a medida que nos trasladamos a la 
escuela secundaria con más niños, comprendemos la 
especialimportancia de la comunidad como rica fuen-. 
te para las familias de estos niños. Sabemos que 
existen problemas y esperamos tener la habilidad e 
ingenio suficientes para solucionar muchos de ellos. 

Reconocemos las necesidades especificas de 
nuestroprograma escolar secundario, particularmen- 
teen el campo del desarrollo de técnicas de orienta- 
ción y movilidad de cada uno de los alumnos que salen 
a enfrentarse a un medio ambiente más complejo. 
Debemos prepararlos para esto, dentro o fuera de la 
escuela, mediante un horario parcial o total. Asi- 
mismo, comprendemos que, si somos capaces de a- 
yudar a las familias de los niños y a los niños mis- 
mos, también podremos estudiar más cuidadosamen- 
telas posibilidades de aprovechar los medios recrea- 
tivos de la comunidad y estimular actividades fun- 
cionales mayores fuera de nuestro programa escolar. 

Este programa, relativamente nuevo en nuestro 
sistema de escuelas públicas, nos ha dado una opor- 
tunidad más para crecer y para mirar aún más crí- 
ticamente nuestro programa educacional general. Es- 
to no habría sido posible si no hubiésemos ampliado 
nuestro crecimiento hasta hacerlo uno de los más fuer- 
tes e importantes factores en el papel que desempe-. 
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ñamos como maestros y administradores que creemos 
en el potencial de todos los niños. 

Finalmente, considero que la educación BA 
tiene un lugar importante junto a otras organizacio- 
nes colaborando en la búsqueda de mejores caminos 
- comoson la conservación y el mejor uso de los re- 
cursos humanos. 
| Me permito manifestarles que debemos continua- 
mente evaluar y mejorar nuestro trabajo y estar siem- 
pre dispuestos a hacer los cambios que sean necesa- 
rios para que podamos preparar al niño, ciego o con 
vista, para: que ocupe en condiciones Óptimas su lu- 
gar como elemento productivo y feliz en el mundo del 
mañana. | | 
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PROGRAMA ITINERANTE DE ENSEÑANZA 
PARA NIÑOS CIEGOS 


Por Josephine L. Taylor 


En el programa Atinenánte de enseñanza, el niño 
Ciego es matriculado en la escuela de su comunidad 
y se le provee de servicios especiales. 0 
Aunque la literatura referente a la historia de la 
educación de ciegos hace referencia a alumnos ciegos 
que estudiaron en escuelas para niños con vista nor- 
mal, el desarrollo de programas específicos para es- 
te tipo de educación se remonta sólo a los últimos cua - 
renta años y se circunscribe principalmente a la edu- 
cación de niños ciegos en los Estados Unidos. 0 
La siguiente anécdota muestra los esfuerzos he- 
chos por algunas escuelas residenciales (internados) 
para ciegos a objeto de aumentar los servicios de que 
disponían para sus alumnos de los cursos superiores. 
En 1910, el superintendente de la Escuela de Ciegos 
del Estado de Washington informó al profesorado y 
a algunos de sus alumnos mayores sobre lo tratado 
durante una convención de la Asociación Americana 
de Educadores de Ciegos. Entre los temas estudia- 
dos estaba la descripción del programa llevado a ca- 
bo en la Escuela de Ciegos de Nueva Yorken Batavia, 
donde algunos de sus alumnos más capacitados conti - 
nuaban viviendo en el internado, pero recibían parte 
de su preparación académica en la escuela secundaria 
de la localidad. La escuela de ciegos enriqueció su 
programa de estudios con clases de oficios, música, 
atletismo, etc. y proporcionó material especial y e- 
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quipo y servicios de consulta a los alumnos y al pro- 
fesorado de la escuela secundaria. 

Entre las personas de la Escuela de Washington 
que oyeron sobre el programa de Batavia se encon- 
traba Jorge F. Meyer, alumno del primer año de se- 
cundaria. Este joven descubrió que él podría adqui- 
 rir una mayor y más estimulante experiencia en la 
escuela pública local que la que recibía en la escue- 
la para ciegos, donde, por aquel entonces, sólo ha- 
bía un puñado de alumnos de secundaria. Estimó, en- 
tonces, que él podía hacer lo mismo que los mucha-. 
chos de Batavia. El superintendente le hizo ver que 
_la escuela pública le quedaba muy lejos y que no dis- 


ponían de medios de transporte para llevárlo. Anté- + $ 
riormente, Jorge había ido alcentro de la ciudad con 


compañeros parcialmente ciegos que lo guiaban y se 
propuso aprender el camino él solo. Surgieron, en- 
tonces, los problemas de la falta de textos de estudio 
en sistema Braille y de lectores voluntarios. El su- 
perintendente no podía añadir un nuevo trabajo al ya 
sobrecargado profesorado. Cuando al final del año 
la respuesta era todavía un ''no''. Jorge comunicó que. 
sus planes para el año siguiente eran vivir en su ho- 
gar y asistir a la escuela secundaria de la localidad. 
De esta forma, el superintendente aprendió una lec- 
ción que muchos otros aprendieron más tarde: Cuan- 
do Jorge Meyer decide hacer algo, lo hace. Tam- 
bién comprendió que un alumno ciego que asiste a u- 
na escuela común podría recibir mejor educación si 
tuviera la orientación de educadores de ciegos. Jor- 
ge volvió a la escuela de ciegos y asistió a la escue- 
la secundaria local con la ayuda y orientación que le 
dieron en el internado. 

El portero y uno de los niños parcialmente cie- 
go le leían las lecciones tarde en las noches en el 
cuarto donde estaban las calderas para la*calefacción. 
- el único lugar con luz a esa hora. Se turnaban pa- 
ra dictar los textos en Latín, letra por letra, pues 
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ninguno había estudiado Latín. Jorge transcribía a 
mano sus propios libros al Braille. Fue designado, 
de entre sesenta o setenta alumnos, para pronunciar 
el discurso de fin de año de la clase de 1914 de la Es- 
cuela Secundaria Vancouver de Washington y recibió 
su distintivo de la fraternidad Phi Beta. Kappa en la 
Universidad de Washington Desde entonces ha sido 
el más grande líder tanto en den campo de la educación 


de niños ciegos en escuelas públicas como en el tra- 


bajo con personas ciegas de todas las edades. 

- La Escuela para Ciegos del Estado de Nueva York 
en Batavia ha continuado este programa a través de 
losaños. Muchos internados hanhecho uso de las es- 
cuelas secundarias, en ocasiones especiales. Asimis- 


mo han hecho arreglos para que alumnos de secunda-. 


ria vuelvan a las escuelas de su localidad. Varios tie- 


nen determinados programas organizados paraque al- 


es alumnos vivan en el internado y asistan a la es- 
cuela secundaria local; profesores del internado ac- 
pt como maest tros itinerantes dándoles la instruc- 
ción complementaria necesaria; también proporcio- 
nan el material didáctico y equipos especiales y orien- 
tación a la escuela pública secundaria ya los estudian- 
tes entodo aquello relacionado con su programa edu 
cacional y reajuste personal. 

- "Durante el mismo período en que la Escueda de 


los Estados de Nueva York y de Washington y otros 
internados para ciegos empezaban a enviar algunos. 


de sus alumnos a la escuela secundaria pública, algu- 
nas escuelas de la ciudad iniciar on programas educa- 
tivos para niños ciegós más jóvenes. Estos niños se 
encontraban en clases. de Braille o en los más nuevos 


programas cooperativos o integrados en las diferen-. 


tes escuelas. Muchos de los egresados de estas es- 
cuelas elementales continuaron sus estudios en la es- 


cuela secundaria local con profesores especiales de 


la escuela primaria actuando como maestros itineran- 


tes. Ell0 de Diciembre de 1910 se inauguró un pro-. 
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grama educacional para niños ciegos en la Escuela 
Pública de Neward, Nueva Jersey. La primera egre- 
sada de ese cursofue Mary Curcio, quien ingresó va- 
rios meses después de su inauguración y en seis años 
completó los ocho grados e ingresó a la Escuela Su- 
perior de Southside en Neward, en Enero de 1917. El 
cambio a la escuela secundaria no fue difícil para Mary. 
Durante sus años de escuela primaria había pasado la 
mayor parte del tiempo en la sala de clase corriente 
y había trabajado con su maestra especial sólo para 
aprender dactilografía y manualidades mientras los 
otros hacian caligrafía y arte. Los textos de Latín 
ya estabanen Braille. Sumaestra especial transcri- 
bió al Braille el álgebra y el Francés y Pauline, su 
hermana, que asistía a la misma escuela, le leía las 
otras materias. Mary y Pauline hacían juntas el tra- 
yecto en trolley de la casa a la Escuela. Mary tam- 
bién se graduó con honores y perteneció a la frater- 
nidad Phi Beta Kappa del Colegio para Señoritas de 
Nueva Jersey. e 
_Debido, en gran parte, a los esfuerzos de la se- 
ñorita Lydia Y, Hayes, la primera directora ejecutiva 
de la Comisión para los Ciegos de Nueva Jersey, o- 
tras ciudades del norte del Estado iniciaron programas 
especiales para niños ciegos, varios alumnos se gra- 
duaron en sus escuelas secundarias y se aumentaron 
los servicios para ellos. La señorita Hayes - quien a 
pesar de ser ciega de nacimiento era una capacitada 
y experimentada maestra de niños con vista - trabajó 
mano a mano con los profesores especiales en las es- 
_cuelas secundarias, dando orientación y proporcio- 
nando servicios especiales a los estudiantes. Cuando 
un alumno terminaba un texto, éste quedaba a dispo- 
sición de otro. Pronto seestableció un servicio a tra- 
vés del cual la Comisión para los Ciegos pagaba a un 
maestro de la escuela secundaria para que le leyera 
a un alumno y para que actuara como enlace e infor- 
mara a la Comisión o al profesor especial de cual- 
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quiera dificultac que pudiera surgir. A fines de la 
década del veinte y a principios de la del treinta, un 
grupo de voluntarios empezó a transcribir, a manc, 
libros al sistema Braille. En1933se contrat: RARA 
fesor que vino a relevar a la señorita Eayes y aotrus 
miembros de la organización de parte del trabajo que 
tenían con estos niños. Cuando la señorita Haves se 
retiró en 1937, el programa mediante el cual un es- 


-tudiante ciego había podido asistir a la escuela se» 
cundaria de su localidad estaba tan bien establecido. 
que abarcaba a todo el Estado. En aquellas partes 
del Estado donde no existían programas espetiales - 
¿para > niños de primaria, . estos agistían-a. internados 
para ciegos, perb durante tado 9 parte. del, pEiadO de. 
secundaria: vivían: en sus hogares. - e pes . e 


En 1934 se abarcó una fase más. cdta ibiación 
de niños ciegos en las escuelas públicas: de Nueva. Jer- 
sey. El Jardín- Infantil _Arthur Sunshine para Niños 
Ciegos, de Summit, Nueva Jersey, estableció un ser- 
vicioa domicilio de orientación para los niños en edad 
pre escolar y.sus padres. La Dra. Kathryn E. Max- 
field, directora del Jardín Infantil, ER A que 
muchos niños ciegos podrían beneficiarse asistiendo 
a los jardines infantiles de la localidad junto con ni- 
ños con vista. El ingreso de un niño totalmente cie- 
goal Jardín Infantil público se produjo enfebrero de 
1935. El consejero visitador hacía visitas regulares 


a los jardines infantiles, llevando materiales. espe- 


ciales, trabajando con los niños ciegos para facilitar 


su adaptación con los maestros a fin de alcanzar una 
mejor comprensión del niño y encontrar la mejor ma-. 


nera de trabajar juntos para su desarrollo. Este pro- 
grama se mantuvo desde 1934 hasta 1936, fecha en que 


suspendió sus actividades por escasez de fondos y fal-. 


ta de niños. 


Cuando la señorita Hayes se retiró en 1937, la 


sucedió en la dirección de la Comisión Jorge F. Me- 
yer, quien se había trasladado del Estado de Washing- 
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ton a Minneapolis, donde se desempeñaba como su- 
pervisor del programa para niños ciegos y parcial- 
mente ciegos de las escuelas públicas. Poraquel en- 
tonces, la mayoría de las ciudades más grandes del 
Noreste del Estado de Nueva Jersey tenían progra- 
mas educacionales para niños ciegos. El programa 
de educación secundaria para alumnos ciegos abarca- 
ba todo el Estado, pero en algunas partes los niños 
ciegos menores debían dejar sus hogares paraingre- 
sar a un internado o vivir cerca de las ciudades más 
grandes que mantenían programas especiales. Una 
revisión de la situación indicó que la creación de nue- 
vos programas no solucionaría el problema, pues los 
hogares de los niños estaban muy esparcidos. 

Gran cantidad de correspondencia y una serie de 
conferencias iniciadas alrededor de 1939 trajeron co- 
mo resultado la contratación de un capacitado y expe- 
rimentado maestro de niños ciegos quien dirigiría to- 
do el programa educacional para niños ciegos en todo 
el Estado y quien concentraría su labor en el desarro- 
llo de un programa educacional para niños ciegos en 
sus comunidades. Enel Otoño de 1943, el primer ni- 
ño de primer grado inició sus estudios en un progra- 
ma de maestroitinerante. Alaño siguiente se contra- 
taron los servicios de un profesor más, quien dedicó 
todo su tiempo al programa itinerante. | 

En el momento actual hay dieciséis maestros iti- 
nerantes, dos profesores bibliotecarios, dos supervi- 
sores y un director encargados de atender a ciento 
seis niños totalmente Ciegas y varios cientos de niños 
con remanente útil de visión. De los ochocientos ni- 
ños disminuidos visuales que estudián en los diferen- 
tes grados, desde Jardines Infantiles hasta Escuelas 
Secundarias en Nueva Jersey, el 10 por ciento asiste 
a internados para ciegos, el 30 por ciento es atendi- 
do por programas locales especiales para niños vi- 
sualmente disminuidos y el 60 por ciento asisten a 
escuelas comunes de su Aria: 44 
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Debido a que | la iíiiosotia del Plan de ¡xueva Jersey 
contempla la ubicacion del niño en la escuela en un 
momento determinado, la mayoría «de los ni ad ha 
pasado por más de un programa en elcurso de su vi- 
da escolar. Los maestros itinerantes, aunque escs- 
sos, pueden atender a tan considerable número de 2- 
lumnos, gracias a una disposición legal que permite 
contratar educadores suplementarios. Mediante este 
sistema, pueden contratarse incluso maestros bien 
capacitados, aunque no hayan tenido entrenamiento 
especial en el campo de la educación de od los 
que dedican cinco horas. a la semana a AAA 
vidualmente. con niños ciegos o pa 7 
que asisten a escuelas corrientes 


suplementarios trabajan eton.la orientación de m2zaos- 
tros itinerantes para ciegos, lo que permite 2 caca 
niño ciego tener atención individual por lo meros una 
hora diaria si ello fuere necesar::. 

Más importante aún es el pao abnegado de 2.- 
proximadamente doscientos voluntarios que franscr.- 
ben textos al Braille y los empastan y proporcionan 
otros materiales. Si se desea que la permanencia de 
un niño ciego en una clase de niños de vista normal 
“sea realmente provechosa, es imprescindible poner 
a su disposición los textos de estudio necesarios - sean 
éstos en Brailleoendiscos - en el momento en que el 
resto de la clase los está leyendo. ep 

Esta descripción más o menos detallada del desa- 
rrollo del programa de maestros itinerantes en Nue- 
va Jersey la he dado, principalmente, porque estoy 
más familiarizada y también porque probablemente 
es el programa más extenso de enseñanza itinerante 
para niños ciegos que exista en este momento. 

Se ha experimentado en el país un continuo cre- 
cimiento de estos programas. Su organización admi- 
nistrativa es casi tan variada como el número de pro- 
gramas existentes. Sin embargo, en muchos casos, 
como en Nueva Jersey, el desarrollo de tales progra- 
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mas ha sido la resultante de un largo y cuidadoso pro- 
ceso de planeamiento, llevado a cabo por educadores 
de niños ciegos. Eléxito de estos programas depen- 
de, en gran parte, de la estrecha colaboración que 
haya entre el profesorado de la escuela, los educado- 
rcs especializados en niños ciegos y los voluntarios 
que preparan el material adicional necesario, los pa- 
ares y los recursos de la comunidad. En las comuni- 
dades donde el niño ciego dispone de más de un ser- 
vicio, es importante que exista un buen entendimien- 
to y estrecha cooperación entre los distintos tipos de 
programas. AO 

En el programa de enseñanza itinerante la per- 
sona clave es, desde luego, el profesor itinerante, 
quien debe suministrar y adaptar los medios comple- 
mentarios para satisfacer las necesidades de la edu- 
cación especial de los niños ciegos. 
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EL DESARROLLO DE LA SALA DE CONSU. TA 


Por Georgie" Lee: Adel 
Introducción 


Es sabido que existen varios tipos de programas 
que hacen posible que los niños ciegos permanezcan 
en sus hogares y asistan a la escuela común que les 
quede más cercana. Esta es una situación bastante 
afortunada tomando en consideración que cada niño 
tiene necesidades diferentes e individuales y que i- 
gualmente variables son sus problemas familiares 
ennuestra sociedad fluctuante y las comunidades pue- 
den presentar o servicios improvisados o bien estu- 
diados. dá 

Aunque existen numerosas variaciones en los pro- 
gramas, es posible clasificarlos como Programa Co-. 
operativo, Programa Integrado o Programa de Maes- 
tros Itinerantes. Los:administradores escolares que 
pueden planear en forma creativa para satisfacer las 
variadas necesidades individuales de los niños a me- 
nudo combinan uno o más de estos planes en beneficio 
de un programa total y más funcional para cada niño. 
Esto significa que los que trabajan en todos los cam- 
pos de cualquiera escuela deben esforzarse por alcan- 
zar un cabal conocimiento de cada uno de los progra- 
mas a medida que se vayan aplicando al niño ciego. 

En este artículo consideraremos solamente los 
dos primeros tipos de programas: el Cooperativo y el 
Integrado. El programa de Maestros Itinerantes es 
tratado en artículo separado. 


36 


Historia del Programa Especializado 


Las primeras solicitudes presentadas por niños 
ciegos para educarse enescuelas corrientes junto con 
niños con vista aparecieron a principios de este siglo. 
 Eranhechas por individuos ciegos que estimaban que, 
si los ciegos cuando adultos iban finalmente a vivir y 
a trabajar con gente con vista, la oportunidad de edu- 
carse con niños con vista era un medio excelente para 
desarrollarse en permanente comunicación y partici- 
pación durante los valiosos años de escuela. Lostres 
ciegos que más influencia ejercieron en los primeros 
programas fueron John Curtis de Chicago, George 
Meyer de Minneapolis y Nueva Jersey y Roberto B. 
Irwin de Ohio y Nueva York. Entre los años 1900 y 
1910 se iniciaron programas en Chicago, Cincinnati, 
Milwaukee, Racine, Cleveland, Boston, Nueva York 
y Newark. Durante el primer cuarto de siglo ya se 
habían iniciado programas en la mayoría de las ciu- 
dades importantes. Pero el mayor aumento en nú- 
mero se ha producido durante los últimos doce o quin- 
ceaños. Los cálculos más recientes indican que más 
del 50 por ciento de los niños considerados ciegos de 
acuerdo a la definición legal de ceguera, asisten hoy 
aescuelas corrientes junto con niños con vista. Este 
crecimiento ha sido tremendo y ha presentado serios 
problemas a aquellos que han aceptado el desafío de 
proporcionar servicios adecuados. Este desafío es 
compartido por las familias de los niños, por todo ti- 
po de educadores, por las organizaciones que atien- 
den a los niños y por grupos voluntarios. Quizás si 
los más notables y valiosos servicios conocidos por 
aquellas personas que trabajan en programas educa- 
tivos para niños ciegos sean los que proporcionan los 
voluntarios que transcriben al sistema Braille y gra- 
ban en discos los libros, textos de estudio, material 
de consulta y literatura recreativa para estos niños. 
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Programa Cooperativo 


Es comprensible y natural que los directores de 
los primeros programas procedieran con cautela. A 
los niños ciegos se les asignaba una pieza especial y 
de vez en cuando disponían de otra donde se les ense- 
ñaba artes y oficios y algo de música, pero separados 
delos niños con vista. Aquellos que dudaban de lo a- 
certado de tales programas acostumbraban llamarlos 
"pequeñas instituciones''. Las más de las veces se 
referían a ellas como salas de clases especiales pa- 
ra niños ciegos oclases de Braille. Psicológicamen- 
e, estos nombres describían sistemas que, más que 
formar parte de un programa escolar para todos los 
niños, eran algo totalmente aparte. 

Sin embargo, es estimulante observar que, a me- 
dida que los niños ciegos se matriculaban, iban de- 
mostrando sus capacidades. Asimismo, cuando los 
profesores corrientes observaron el trabajo de estos 
niños y los maestros especializados adquirieron más 
experiencia en ayudarlos a desempeñarse. más com- 
petentemente, disminuyeron las dudas para integrar- 
los a una más amplia variedad de clases y activida- 
des en las escuelas. : | 

A medida que la experiencia con el programa. es- 
pecializado para niños ciegos fue compartida por un 
mayor número de escuelas, se hizo obvio que, en or-. 
den a. proporcionar un mejor programa educacional, 
era necesario lograr una mayor, cooperación entre el 
maestro especializado y los profesores corrientes del 
mismo establecimiento. De esta cooperación surgió, 
naturalmente, el título de ''Programa Cooperativo"'.. 
Al igual que en todos los otros. campos de la educa-. 
ción especial de aquel entonces, se pensó que este 
programa era tan especifico que los. maestros espe- 
cializados debían asumir responsabilidad en el pla- 
neamiento y, desde luego y en mayor grado, en su a- 
plicación. El sueldo adicional que se pagó a esos 
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maestro y el quese les liberara de sus labores en co- 
mitees escolares y de otros deberes comunes a todos 
los profesores, hizo que el programa especializado 
tendiera asepararseaún más. Para asegurar el tra- 
to especial implícito en el Plan Cooperativo, se co- 
locaba a los muchachos ciegos en una sala especial y 
sólo asistían a aquellas clases corrientes que el pro- 
fesor especial consideraba de más valor. Este pasa- 
ba la mayor parte de su tiempo dedicadoa trabajos de 
oficina, a preparar material Braille y a proporcionar 
servicio de lectores. Además de estas obligaciones 
tenía la responsabilidad de dictar clases en la mayo- 
ría de los ramos. 

El Plan Cooperativo constituyó un peldaño más 
en el progreso de los niños ciegos y en su prepara- 
ción para lograr una mayor participación con los ni- 
ños con vista en más actividades del programa esco- 
lar. 

Debe decirse aquí que muchos de los programas 
antiguos han encontrado administrativamente difícil 
cambiar sus procedimientos referentes a la subven- 
ción para la sala de consulta y la relación entre el pro-. 
fesor especial y el resto de los maestros. Existen 
también Estados donde los reglamentos que afectan 
los reembolsos financieros para estas clases han he- 
cho imposible efectuar cambio alguno. Sin embargo, 
una hábilinterpretación de las leyes existentes ha con- 
tribuido a una mayor flexibilidad en su aplicación. 
Mientras más se sepa sobre el trato con niños, aun- 
que éstos pertenezcan a una granescuela, mayor flexi- 
bilidad y coordinación de esfuerzos se logrará. 

Los niños ciegos son tan diferentes uno de otro 
como lo son entre sí los muchachos con vista. Te- 
niendo esto presente es fácil comprender que sus ne- 
cesidades de convivencia con sus compañeros tam- 
bién varían. Si el propóstio de este tipo de educa- 
ción es el de proporcionar las ventajas que trae «con- 
sigo una temprana asociación con niños que ven, es 
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obvio, entonces, que el trabajo del maestro especial 
debe ser el de ayudar a alcanzar esta meta. Sin em- 
bargo, esto sólo puede ser alcanzado si se cuenta con 
el total respaldo e iniciativa de la dirección de la es- 
cuela donde.se lleva a cabo este programa: Si las o- 


crtunidades y los progresos tanto de los niños cie-=> 


os por los directores, todos lós”muchachos sacarán. 
r 


p 
gos como de los con vista son claramente comprendi- 
al 

provecho y ni uno ni otro, ni Ciegos ni con vista, se 
verán privados de participar en un programa educa- 


cional desarrollado debidamente. 


Programa Integrado 


Muchos cambios beneficiosos se han producido 


desde que los primeros programas educacionales mix- 
tos para niños ciegos y con vista fueron iniciados a 
principios de este siglo. Yase ha visto que los maes- 
tros especiales adquirieron mayor destreza en ayu- 
dar alos niños ciegos a enfrentar con éxito situaciones 
difíciles y los muchachos mismos familiarizaron a 
sus maestros y compañeros con el hecho de que ellos 
podrían tener participación activa en el programa de 
su escuela. También es ciertoque los programas de 
educación especial han crecido en todas las áreas y 
las comunidades han comprendido que, sli desean te- 
ner un programa educacional para todos los niños, és- 
te debe incluir, también, a los niños con desventajas. 
Indudablemente, se ha estado dando cada vez mayor 
atención a la preparación de maestros de ciegos co- 
mo también de otro tipo de niños excepcionales. El 
aumento de los problemas ha traído consigo un mayor 
estímulo para estudiar y experimentar con nuevos ti- 
pos de programas. 

Quienes estudiaron seriamente estos programas 
se preocuparon de las ideas sociológicas que en pri- 
mer lugar fueron las que originaron este tipo de edu- 


Re PS Es , : " 
cación y consideraronlos problemas. Algunos de los. 
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problemas parecian de orden sociológico y se refe- 
rían no sólo a las actitudes de los niños ciegos sino 
que también a las de los niños con vista y de la gen- 
te frente a la educación en general, quienes se sen- 
tían insatisfechos sinla orientaciónnecesaria. Cuan- 
co se preocuparon del material y los equipos se die- 
ron cuenta de que los problemas relacionados con el 
objetivo del programa no habían sido claramente en- 
carados. 

- Sise pretendía que los muchachos ciegos se aso- 
ciaranconlos con vista y que participaran activamen- 
te con ellos, era necesarioque se matricularan en un 
mismo curso; debían tener los mismos textos de es- 
tudio, materiales similares y aprovechar juntos de 
los programas escolares desarrollados por maestros 
capacitados. Así, los niños ciegos debían integrarse 
al mismo amplio plan de estudios que existía para los 
niños con vista. También debían recibir de parte del 
profesorado y del personal administrativo de la es- 
cuela cualquiera de los servicios disponibles. Nue- 
vamente uno de los resultados fue la sugerencia de 
un nuevo nombre: ''Programa Integrado". 

Estos desafíos educacionales y sociológicos hi- 
cieron que se prestara una mayor atención al tipo de 
maestro especializado que tanto había contribuido en 
las clases anteriores. y 

Con este nuevo concepto, el profesor especial se 
convertía en consultor para elniño ciego a fin de que 
actuara más eficientemente con los compañeros con 
vista de su mismo grado o nivel. Se reconoció que 
la ceguera presenta problemas particulares que re- 
quierenlos servicios de un maestro capacitado y es- 
pecialmente entrenado. La experiencia había demos - 
trado que cada niño ciego podía tener necesidades y 
potencialidades que a menudo debían ser comprendi- 
das por el maestro especializado e interpretadas a los 
otros maestros y funcionarios. Este maestro tenia 
que estar a disposición del personal docente y admi- 
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nistrativo en aquellos asuntos relacionados con la for- 
ma en que la ceguera delniño afectaba el programa e- 
ducacional. Este profesor, sin lugar a dudas, debía 
ser un consultor. 

La labor de un consultor en un programaintegra- 


do en nuestros días podría resumirse como sigue: el 


consultor se preocupa de cada niño ciego, proporcio- 
nándoile materiales y equipos, dándole la suficiente 
instrucción individual que le permita desenvolverse 
al máximo de.sus capacidades en su clase y aconse- 
jándole de manera que pueda ocupar el lugar a que tie- 
ne derecho entre sus compañeros. El profesor consaul- 
tor contribuye a que la labor del resto del profesora- 
do sea más efectiva, estimulando cualquier esfuerzo 
meritorio, interpretando cualquier necesidad especial 
que puedan tener los niños ciegos, prestando su apo- 
yoa ideas creativas y de experimentación que redun- 


den en' beneficio de los niños y ayudando al resto del. 


personalno docente a comprender la importancia que 
tiene su labor dentro del programa. Ocasionalmente, 
elconsuitor es requerido por la comunidad para mejo- 
rar dos servicios para los niños ciegos mediante el 
contacto con grupos religiosos, sociales o de recrea- 
COn e dd ¡ 

La sala enla cual seproporcione este tipo de ser- 
vicios especializados se convierte en una ''sala de con- 
suita'' a la que el niño recurre cada vez que necesita 
ayuda o cuando existe la necesidad de complementar 
su programa escolar. Enalgunas ocasiones pueden 
existir problemas relativos al uso de los equipos ge- 
nerales y especiales, a su servicio de lectores, al 
programa escolar o a actividades extraescolares. 


Aitin de que el profesor consultor tenga libertad 


para proporcionar los diferentes tipos de servicios 
y de dar instrucciónindividual que cada niño ciegone- 
cesite, es importante que los niños se matriculen en 
las clases regulares. Sin embargo, esto debe evi- 
tarsesi no se tiene la seguridad de que cada niño cie- 
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go aprenderá más y tendrá mayores oportunidades de 
desarrollarse en todo sentido en su asociación con o- 
tros niños de más o menos su mismo nivel. Con el 
objeto de cerciorarse de que el niño participa activa- 
mente en clase, es necesario que el consultor visite 
de vez en cuando las diferentes salas de clases. Es- 
ta visita no tiene el propósito de observar alos maes- 
tros, sino de ver al niño en pleno trabajo y de saber 
cuáles podrían ser algunos de sus problemas más co- 
rrientes. Cuando existen buenas relaciones entre el 
profesor consultor y el resto de los maestros. de la 
misma escuela, estas visitas son bien recibidas. En 
algunas escuelas los profesores regulares a menudo 
le piden al consultor que les visite para que les ayu- 
de en clases de manualidades o arte, o en ciertos o- 
tros tipos deactividades en las que el profesor regu- 
lar considera que necesita asesoramiento. 

Si el consultor tiene la oportunidad de preparar 
pequeños apuntes de materia: de referencia para que un 
niñociego los use en una clase común al día siguien- 
te Oodentro de un par de horas, es importante que los 
niños ciegos entiendan por qué regresan a la sala del 

—consultor. ¿Es para recibir ayuda en algún ramo, o 
es para hacer uso del equipo? Dos o tres niños pue- 
den estar trabajando en varios tipos de proyectos a 
un tiempo cuando el profesor puede estar transcri- 
biendo pequeños apuntes al sistema Braille, corri- 
giendotareas de Braille o trabajando en varias otras 
cosas que hacen posibleque cada niño logre unmayor 
rendimiento en la sala de clases común. 

- El consultor, que antes que nada es maestro, a 
menudo tiene que actuar casi como un clínico al ana- 
lizar problemas y al trabajar tanto con niños como con 
adultos. Las buenas relaciones humanas contribuyen 
a q etectividad de un programa para todos los niños. 
La dirección de una escuela puede facilitar o retar- 
dar el desarrollo de un programa, según sea la com- 
prensión que se tenga de la filosofía y delproceso del 


4 


43 


dd 


programa. 

Muchos objetivos y muchos problemas son comu- 
nes tanto al programa cooperativo como alintegrado. 
Los niños difieren tanto hoy como ayer. Algunos son 
capaces de desenvolverse como miembros destaca- 
dos de sus respectivos grupos, sin otra ayuda que el 
equipo especial, iguales textos, suficiente material 
en Braille y en discos y, ocasionalmente, servicio de 
lectores. Otros, aligualque los niños con vista, pre- 
sentan problemas que le imposibilita para mantener 
relaciones positivas con cualquier grupo de niños . 
Esto puede ocurrir ocasionalmente, en casos de difi- 
cultades emocionales o en niños que al principio pa- 
recen tener un retardo. El profesor consultor, al i- 
gualque el maestro especialde los primeros progra- 
mas, debe tratar de conocer al niño, de encontrar a- 
yuda dentro y fuera de la escuela y, después de un de- 
tenido estudio, debe procurar encontrar el mayor nú- 
mero de experiencias provechosas que estén a su al- 
cance. Si este cuidadoso estudio es factible dentro 
de una escuela, más fácil será entonces, determinar 
si el niño se beneficia realmente con este programa 
osi es necesario buscar otro tipo de programa. Aun 
si los problemas se relacionan con un niño con otras 
desventajas, la idea es proporcionar a cada niño en 
particular el mayor número de condiciones favorables 
posibles para su mejor desempeño con niños que cons- 
tituyan un grupo adecuado. 

Hay quienes piensan, después de estudiar el pro- 
grama integrado, que debiera hacerse mayor presión 
sobre el niño que pasa gran parte de su tiempo con 
niños que ven. Por el contrario, según se ha obser- 
vado, parecería que los niños ciegos sin desventajas 
adicionales para quienes hay un buen profesor con- 
sultor, pueden alcanzar un nivel más alto sin mucha 
ayuda del consultor. A medida que se va conociendo 
la independencia de los niños término medio y sobre 
el término medio, el consultor dispone de más tiem- 
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po para ayudara muchachos con desventajas adic 
les y dar el apoyo e instrucción individual necesarios 
e 


que traen resultados más positivos que los que pare- 
cían posibles al principio. 

EY objetivo del tipo de do rograma ''consultor" es 
encontrar el servicio adecuado para cada niño y.que 


el profesor consultor colabore con la administración 
aela escuela en combinar todos los esfuerzos en be- 
neficio del niño. El solo nombre de ''sala de consul- 
ta'' y la manera de trabajar del consultor debiera ha- 
cer quetodos los que trabajan en educación en general 
aprecien más fácilmente el valor de este programa: 
Más aún, debiera hacer que el programa para niños 
ciegos fuera parte integral del sistema de la escuela 
pública y no algo separado y difícil de comprender. 
Es, en otras palabras, educación general con servicio 
especializado para un pequeño grupo de niños con di- 
ferentes problemas que pueden tener relación con la 
ceguera. 


Servicios y Materiales Necesarios 


Con el rápido desarrollo de nuevos programas 
hay problemas que confunden a los directores tanto 
como los beneficios que alcanzan a todos los que par- 
ticipa n en ellos. Son realmente notables los benefi- 
cios sociológicos y psicológicos que tanto niños cie- 
gos como con vista han recibido de programas rela- 
tivamente nuevos. Es inevitable que esto influya en 


las actitudes de los futuros adultos ciegos y con vis- 
. .. e 

ha quienes tendrán una mayor comunicación y com- 

prensión originados en las experiencias compartidas 


en sus años de escuela. 
Sin embargo, la demanda de más servicios es 
grande y los ciudadanos de este país tienen mucho que 
contribuir mediante su comprensión y conciencia de 
real valor de una legislación adecuada. 
Enalgunos programas existe aún la neces 
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una más ciudadosa orientación de los voluntarios que 
desean colaborar con la escuela. La dirección esco- 
lar es responsable del programa y sino aprovecha 
los excelentes recursos ce los voluntarios y no dice 
francamente por qué, en algunos casos, el servicio 
no es adecuado, está perdiendo una ayuda valiosisi- 
ma y privando a los niños ciegos tanto de textos de 
estudios iguales o similares como de lectura en sus 
ratos libres. 

Algunas escuelas han comprendido el valor de te- 
ner personal rentado para que trabaje con grupos vo- 
luntarios. Este sistema da a la escuela la seguridad 
de que el trabajo se está llevando a cabo en forma cui- 
dadosa y contribuye a una perfecta coordinación entre 
los voluntarios y la escuela. Los programas con más 
experiencias pueden agregar mucho más sobre esta 
materia. ¡ 

El rol que desempeña el profesor consultor en la 
preparación de material en Braille y grabado es im- 
portante y es necesario que los grupos consultivos y 
administrativos de la escuela lo comprendan. El ma- 
estroes quien está más cerca delos niños y comoes- 
tá en permanente contacto con las autoridades admi- 
nistrativas es, a menudo, el mejor intérprete de las 
necesidades del niño ciego. Puede que, desde el pun- 
to de vista de la cantidad de materialque produzca, el 
maestro no sea un braillista tan competente como lo 
son los trascriptores especializados y experimenta- 
dos. Sinembargo, sabe y debiera saberlo, cómo con- 
feccionar materiales que puedan ser usados en forma 
provechosa por niños ciegos. Es, además, la perso- 
na más capacitada para seleccionar los diferentes ti- 
pos ace materiales. Su habilidad para: guiar a los 
braillistas es un factor vital de su desempeño eficiente. 

El profesor no debe depender tantodelos braillis- 
tas que llegue a perder su destreza para transcribir 
al sistema Braille el material que se necesita. Ha- 
brá muchas ocasiones en que los niños necesiten con 
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urgencia determinado material que debe ser prepara- 
do en corto tiempo. En esos casos los niños recurri- 
rán a la destreza de su profesor para transcribir al 
Braille 

Elmaterial preparado por el profesor puede cla- 
sificarse brevemente como sigue: transcripciones 
exactas de partes de libros técnicos de referencia, 
libros de interés especial, trabajos en el pizarrón, 
cuentos, párrafos de artículos publicados en perió- 
dicos o revistas y tests para ser usados en la clase 
o por el psicólogo del establecimiento; adaptaciones 
de libros para niños pequeños de material de aritmé- 
tica, de mapas en relieve, de experimentos cientifi- 
cos y de instrucciones para proyectos de arte; mate- 
rial extra, como ser, pequeños libros de historietas 
sobre los niños, Moe sobre acontecimientos en la 
escuela para niños que estén enfermos, vocabularios 
nuevos, cuentos especiales para niños que tengan di- 
ficultacdes con el vocabulario, pequeños libros con poe- 
sías, historias de interés máximo con vocabulario 
minimo, juegos con números y sumas en Braille. El. 
maestro puede también ser de gran ayuda a los volun- 
tarios orientándolos y estimulándolos a transcribir 
material para otras actividades de la comunidad, co- 
mo ser, materiales para la iglesi a, trozos de manua-' 
les. de scoutismo y otros que los pequeños necesitan 
tener encuadernados en pequeños volúmenes, música 
y letras de cantos para la iglesia y otros. Hay otros 
tipos de material que pueden estimular la iniciativa 
de los braillistas y del profesor, por ejemplo: hora- 
rios, calendarios, trozos de enciclopedias infantiles, 
menús, avisos semanales de la escuela, juegos de sa- 
lón para días lluviosos y otros materiales interesantes 
que los niños pueden llevar a sus hogares para com- 
partirlos con sus familiares. En fin, es mucho lo que 
los voluntarios pueden hacer en este campo. 
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MODELADO EN GREDA - UN MEDIO Y UN FIN 


Por Charlotte Haupt 


La educación tiene como objetivo el procurar al- 
canzar el mayor nivel intelectual y cultural del indi- 
viduo. Desde la cuna hasta la tumba, una experien- 
cia sigue a la otra. Quienesquiera enseñen, sean e- 
llos padres, maestros o sencillamente amigos, sees- 
fuerzan por derramar luz sobre estos sucesos y por 
investigar el significado que hay tras ellos. Con su 
caudal de conocimientos y experiencias ayudan a in- 
terpretar y a aclarar tanto los complejos asuntos que 
llenan el mundo, como su influencia en nuestras vi- 
das. 

Nuestros primeros maestros fueron nuestros pa- 
dres y es la madre quien primero empieza su abne- 
gada labor educativa desde el primer día de vida del 
niño. Generalmente, los padres pueden clasificarse 
en tres grupos: los que sobreprotegen a sus hijos, 
temerosos de que sufran un daño físico; que ellos mis- 
mos hacen muchas cosas por sus niños privándolos 
de la oportunidad de lograr experiencias nuevas y de 
descubrir las cosas por sí mismos aun a riesgo de 
sufrir dolor o desagrado. Enseguida, existen los que 
consideran que sus hijos son su ''segunda oportunidad 
en la vida'' ... oportunidad de ver realizados en sus 
niños todos los sueños y proyectos que ellos no pu- 
dieron realizar. Estos padres, con su ambicioso a- 
mor, empujan al niño más allá de sus capacidades in- 
mediatas, forzándolos a aprovechar oportunidades que 
ellos nunca tuvieron o que simplemente dejaron pasar. 
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Bajo la presión del deseo de complacer a sus padres 
y de no defraudar las esperanzas que han puesto en 
el, el niño llega a anularse totalmente.- Es como el 
amante rechazado que repentina y débilmente juega 
y pierde una carta tras otra hasta que pierde toda con- 
fianza en símismo y se abandona completamente. El 
tercer grupolo constituyen aquellos padres que en al- 
guna forma son capaces de encontrar el feliz término 
medio entre ambos extremos. 

Los maestros no tienen dificultad en distinguir a 
aquellos niños que son inseguros, temerosos de las 
experiencias nuevas y carentes de espíritu aventure- 
ro, de los que reciben con entusiasmo las posibilida- 
des de conocer cosas nuevas, que tienen un notable 
deseo de conocer el mundo en que viven y poseen gran 
confianza en sí mismos porque están seguros que pue- 
den arreglárselas para salir sin mucha ayuda de cual- 
quier situación difícil. Esos pobres muchachos que 
se sienten incómodos, fracasados porque piensan que 
nunca podrán alcanzar loque se espera de ellos, desa- 
rrollan un derrotismo que frustra sus alegrías y le- 
sicna su natural capacidadpara aprender sobrela vi- 
¡apor experiencia. propia. Piensan y sientenque na- 
da les atrae - "¿para qué, si de todas maneras no po- 
ría hacerlo ?" ¡ 

Si cs grande el daño que los padres causan así, 
inconscientemente, a su hijo con vista, mucho mayor 
es el que causan si suhijo es ciego. Es natural que 
estos padres, enfrentados súbitamente con tragedia 
tan abrumadora, sientan una mayor preocupación por 
su hijo desventajado y deseen protegerlo y procurar 
que aproveche bien sus oportunidades. 

A menudo se supone que cuando se pierde uno de 
los sentidos los otros cuatro se agudizan a modo de 
compensación. Seríaidealque asífuese, perolatris- 
te verdad es que, amenos que las manos de un ciego 
seadiestren especialmente, no percibirán más que las 
manos de una persona común y corriente con vista. 
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La American Foundation for the Blindha iniciado in- 
vestigaciones en un esfuerzo por ae penas que tipo 
de experiencias o entrenamiento sería de más utili- 
dad para desarrollar una mayor sensibilidad en las 
=—manos y dedos de los niños ciegos. Cuatro esculto- 
res trabajaron en esto en distintas ciudades y algunos 
resultados son realmente sorprendentes.. 

Sin considerar el IQ ni la condiciónacadémica de- 
los niños con quienes trabajamos, los que mejor usa- 
ban sus manos eran aquellos que venían de hogares 
donde, desde su más temprana edad, les habían dado 
libertad de explorar todo por sí mismos sin presio-- 
narlos. En cambio, aquellos que eran sobreprotegi- 
dos y cuya experiencia verdadera con objetos era in- 
ferior aún a la de los niños con vista y los que habían 
sido presionados hasta desorientarlos y que ya no te- 
niían nigún deseo de explorar, eran no sólo torpes 
con sus manos sino que también mostraban una ma- 
yor dependencia en lo referente a orientación y mo. 
vilidad. pl 

Se descubrió, además, que niños de octavo gras: 
do, con alto IQ y que eran excelentes alumnos, no co- 
nocían la forma y consistencia de objetos comunes y 
de uso diario. Algo sabían acerca de los objetos, pe- 
ro no tenían conceptos sólidos y concretos sobre sus. 
formas porque jamás los habían palpado. No tenían. 
idea de cómo eraunpez, o una botella, o un arco; uno. 
de ellos creía que las orejas delos conejos eran como 
las de los humanos; otro creía que un árbol era tan 
grande como él porque le habían dicho que la parte. 
más grande del árbol era el tronco. Y podría seguir 
citando ejemplos. 

En consecuencia, mi pensamiento es que nuestra 
primera labor como maestros de niños ciegos es la de 
impartir conocimientos directamente del original. 
Cada maestro debiera tener una destreza básica sufi- 
ciente para modelar en greda, y entres dimensiones,- 
objetos que no se tengan a mano. Hay una razón pa- 
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ra que ¿as Cosas tengan la forma que tienen y si esa 
razón (siempre en relación con su función) se expli- 
ca Claramente, el niño recordará con mayor facilidad 
la forma del objeto. También cada niño debería a- 
prender a modelar en greda de manera que pueda co- 
piar los objetos y, al hacerlo, tendrá tiempo de for- 
marse una imagen mental de ellos. Nosotros, los que 
vemos, no aprendemos todo respecto a un objeto 
con mirarlo solamente una vez; necesitamos mirar 
varias veces las cosas que nos rodean para llegar a 
conocerlas verdaderamente; sólo a medida que estu- 
amos suimenta nuestro conocimiento de las carac- 


a as Atrio esenarteo mo- 
delado en aia sin e después de adquirir al- 
conocimientos básicos, eran capaces de mode- 
lar A PA cosa. Los resultados no 
tísticos, pero daban un concepto tridimensio- 
nal da E formas básicas del objeto en discusión, a- 
centuzendo sus características más notorias. 
| De esta forma, los maestros pasaron cinco ho- 
ras en este taller aprendiendo, paso a paso, la ma- 
nera de modelar en greda. Cada paso les fue ense- 
ñado igual como ellos selo enseñarian a sus alumnos. 
Cada etapa fue calculada para desarrollar una des- 
treza básica en el uso de manos y dedos. El entre- 
namiento contemplaba el uso simultáneo de ambas ma- 
“nos en el reconocimiento de todas las formas, el uso 
de los dedos para descubrir dimensiones y relaciones 
de espacio, como también el desarrollo de la com- 
prensión y apreciación de formas a través del senti - 
do del tacto. 

La capacidad latente de crear formas tridimen- 
sionales ha sido por un tiempo demasiado largo, una 
especie de Bella Durmiente. Una vez despierta será 
para el maestro como una doncella milagrosa que a- 
brirá las puertas del mundo a los niños ciegos. Para 
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los jóvenes, transformará el mundo de las palabras 
en un mundo de formas ofreciéndoles, además, una 
infinidad de felices horas de actividad creadora. ¿Qué 
más podemos pedir ? 

¡Bella Durmiente, despierta! 


E 


SERVICIOS DE LA COMUNIDAD PARA NUESTROS 
NIÑOS DISMINUIDOS VISUALES 


Por Hester Turner, Ed. D. 


Al pensar sobre este tema, he reflexionado dete- 
nidamente sobre cómo me ha ayudado la comunidad. 
Mis hijas gemelas nacieron prematuramente y 
“ambas son consideradas educacional y legalmente. cie- 
gas. Cuando tenían dos años de edad, el Estado or- 
ganizó el primer instituto para padres de niños dis- 
minuídos visuales. Este fue el comienzo de mi acción 
positiva tendiente a usar los recursos disponibles a 
- Objeto de asegurarme que mis hijas fueran lo más nor- 
mal posible. Comoprofesora sanitaria, de educación 
física y recreación sabía qué podía ofrecer la comuni - 
cad. Un someroestudio de la situación me reveló que 
casitodos los servicios públicos o privados deseaban 
tener la oportunidad de ayudar a los desventajados vi - 
suales. | | 
Mis hijas son casi una propiedad pública pero, 
en cambio, hemos ganado una gran cantidad de amigos. 
Escribo este artículo con el objeto de ayudar a otros 
_ padres a reducir al minimo la desventaja. 
Para aprovechar al máximo los servicios de la 
comunidad, uno debe empezar con aquel que se pre- 
senta más a mano. 


Edad Pre Escolar 


Para mí, con mis hijas desventajadas visuales, 
el instituto para padres de párvulos ciegos llevado a 
cabo por la escuela estatal de ciegos constituyó el pri- 


53 


3 
Ps 


mer paso hacia un esfuerzo positivo para ayudarlas. 
Los maestros de dicha escuela hacen todo lo posible 
para que los padres de niños ciegos asistan. AÁ los 
padres se les libera de responsabilidades mientras 
dura su permanencia en el establecimiento. Damas 
bondadosas cuidan de los niños para que los padres 
asistan a clases y aprendan cómo tratar a sus hijos. 
Comprendiendo que un solo esfuerzo no basta para a- 
prender, a los padres se lesinvita a volver, cada ve- 
rano, para fortalecer sus conocimientos. 

La Consejera Parvularia que atiende elinstituto, 
continúa durante el año dando consejo y estímulo. Sus 
visitas a mihogar, los juguetes quetrajo paralos ni- 
ños, el conejito vivo y sus sugerencias me han man- 
tenido constantemente consciente de la ayuda de par- 
te de la comunidad. | 

Antes que un párvulo disminuído visual ingrese 
a unjardininfantil, la Consejera conversa conlos ma- 
estros para que el niño sea admitido sin dificultad. 
La comunidad contrató los servicios de un profesor 
especializado para que trabajara.contodo el grupo de 
niños en eljardín infantil y que también ayuda al niño 
ciego cuando es necesario. Otras organizaciones ci- 
vicas pagaron la enseñanza o la locomoción cuando fue 
necesario. | 


Edad Escolar 


Cuando el niño llega a la edad de iniciar su edu- 
cación formal, puede aprovechar de la institución es- 
tatal sin costo alguno para sus padres. Todo el peso 
lo lleva la sociedad. Si el niño se queda en su medio 
paraasistira una escuela pública corriente, se le fa- 
cilita su ingreso a ella planeando anticipadamente sus 
estudios con los maestros corrientes y el consultor. 
Los profesores no están obligados a recibir en su cur- 
so a un niño desventajado visual si no lo desean o si 
temen no tener la suficiente habilidad para dirigirlos. 
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Se dispone de maestros itinerantes que no sólo ense- 
ñan Braille y otras técnicas especiales, sino que tam- 
bién actúan como consultores que complementan los 
conocimientos adquiridos en la clase corriente. A 
vecesy.0el profesor itinerante va de paseo con el niño 
ciego y le da una descripción más detallada de los ob- 
cbservados.' Otro medio de ampliarlos conoci- 
o niño son las da itas a lecherfas, panade- 


Educación no Planificada o Aprendizaje Informal 


Aparte de los conocimientos que el niño recibe 
en la sala de clases, es tanto lo que puede aprender 
en su hogar o en la comunidad, que es imperioso que 
los padres de niños ciégos aprovechen al máximo el 
tiempo que pasan sus hijos fuera de la escuela dán- 
doles el mayor número de posibilidades de ganar ex-- 


a oportunidad 
lo casi ilimi- 


6) 

10) 
y 
a: 


que tuvieron para m verse en u 
tado sin temor a ALEA do 
Hemos descubierto que existen muchos servicios 
públicos que soninteresantes, como ser: el cuartel. 
de bomberos, el cuartel de Alia la Biblioteca, mu- 
$Seos; museos:en miniatura, el edificio de ciencias fo-" 
restales, el zoc, ferias, exposiciones de perros y de 
flores, paseos en*buses yitrenes,. etc La: experien- 
cia nosha enseñadoque unas pocas palabras a la per- 
ona que está a cargo, explicándole que las niñas ne- 
esitan palpar los objetos para conocerlos cabalmen- 
te, nos proporcionaban cicerenes que nos llevaban a 


lugares que de otro modo hab=í an sido inaccesibles 
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para nosotros. Una noche en Salem, nos detuvimos 
cerca de la vía férrea donde estaban desviando ca- 
rros de carga. Cuando el maquinista se detuvo frente 
a nosotros le expliqué que las niñas no podían ver pe- 
ro sentían gran curiosidad por los trenes. Nos invi- 
tó a subir ala cabina de la locomotora y, durante cua- 
renta y cinco minutos, desviamos carros por todo Sa- 
lem. Las niñas pudieron hacer sonar la. or 
palparon las válvulas y dispositivos. 


Servicios Recreativos 


En nuestra comunidad hemos aprovechado la Ca- 
sa Vecinal, la Casa de la Amistad, ambos Centros Co- 
munales, el Centro de la Comunidad Judía y la Aso- 
ciación Cristiana Femenina. Todos ellos han abierto 
sus servicios a los niños con aesventajas visuales 
- clases de natación, reuniones familiares, trabajos. 
manuales, deportes, paseos campestres y veraneos. 
Además de las organizaciones mencionadas más arri-- 
ba, otras que trabajan con la juventud - Niños y Ni-. 
ñas Exploradores, etc. - han incorporado a los niños 
desventajados visuales a sus programas regulares. 
El Departamento de Recreación de Portland y la Ofi - 
cina de Parques, ofrecen deportes, clases de baile y 
muchos festivales. Asistimos al Festival de la No- 
che Japonesa y nos colocamos cerca de la entrada de 
los artistas, quienes permitieron que las niñas pal-- 
paran sus kimonos y cintas. La biblioteca pública o- 
frece una Hora de Lectura de Cuentos realmente in- 

teresante. | | i 

| Algunas de las actividades recreativas que están 
abiertas al público pero que sonpagadas, incluyen lec- 
ciones de baile, música, patinaje, boga, circos y par- 
ques de recreación. Las playas son gratuitas y ofre- 
cen una maravillosa oportunidad para caminar, explo- 
rar, conocer nuevas superficies, texturas y olores. | 
Un grupo ofreció su refugio en el Monte Hood para que 
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fueran jóvenes ciegos y facilitó trineos y toboganes 
para que pasaran un día en la nieve. 

Los padres debieran aprovechar muchas de es- 
tas oportunidades porque necesitan distracción para 
equilibrar sus propias vidas. j | 


Recursos de la Comunidad para el Desarrollo 


Todos los servicios anteriormente nombrados lo 
ayudan a uno a lograr un mejor equilibrio en la vida 
pero, a veces, hay necesidad de otros servicios. En- 
tonces se recurrirá al consejero parwvulario, a las clí- 
nicas de orientación infantil, a los servicios psiquia- 


tricos en el centro médico, al consejero ia o: 5 


qm la iglesia. 
| La Gente de la Comunidad 


Los individuos que componen una comunidad son 
su mejor posesión y sumejor fuente de recursos. Los 
vecinos, aunque de malas ganas al principio, han a- 
ceptado que los niños ciegos exploren sus casas. A 
pesar de queal principio no saben qué pueden esperar, 
pronto comprenden que un niño con desventajas visua- 
les no es muy diferente a un niño con vista. Los de- 
pendientes de tiendas, una vezque comprenden la ne- 
cesidad de palpar y examinar, están siempre dispues- 
tos a permitir que los niños conozcan la diferencia 
entre los tarros, paquetes, botellas y frascos. Los 
maestros, grupos progresistas como el Club de Leo- 
nes O de Rotarios, que han hecho de la educación de 
ciegos uno de sus fines, los salvavidas de las pisci- 
nas, alumnos de mis clases - todos han aceptado a 
mis hijas y cada vez que alguno de ellos comprende 
que ellas son sólo niñas que tienen que usar otros me- 
dios para descubrir el mundo que las rodea, signifi- 
ca que habrá una mayor aceptación para otros niños 
desventajados y más posibilidades se abriránpara a- 
quellos que las necesiten. : 
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PROBLEMAS Y TENDENCIAS EN LA EDUCACION 
DE NIÑOS Y JOVENES CIEGOS | 


Introducción 


Cuando se consideranlos problemas propios de la 
educación de los niños: y jóvenes ciegos se hace difí- 
cil establecer una prioridad. Cualquier cosa que obs- 
taculice seriamente la educación y el bienestar de los 
niños ciegos constituye un problema importante para 
nosotros. En la información sobre tendencias, algu- 
nos hechos tienen mayor importancia porque nos pue - 
den ayudar a resolver problemas. Otros, en cambio,, 
requieren más tiempo yv esfuerzo de nuestra narte, 
porquenos crean problemas mayores. Nuestis ales 
tivo es procurar estar lo sificientemente bien infor - 
mados para poder solucionar los problemas que en- 
frentamos y, al mismo tiempo, para admitir que, en 
muchos casos, actuamos en diferentes servicios edu- 
cacionales con muy poca información. En consecuen- 
cia, debemos ser muy realistas al analizar estos pro- 
blemas insolubles y al reconocer nuestra necesidad de 
ayuda para solucionar muchos de ellos. | 

Al comenzar nuestro estudio sobretendaencias, es 
de desear que continúen existiendo los hechos po- 
sitivos Oo las actividades que parecen ser tendencias 
y que aquellos serios problemas para los cuales no 
parece haber solución inmediata se conviertan en un 
desafío para nosotros. Quién sabe si al buscar y en- 
contrar soluciones a algunos de ellos, estaremos con- 
tribuyendo a las mejores tendencias que afectan a la 
educación de todos los niños ciegos. : | 
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Administración de Programas en la 
Educación de Niños Ciegos 


Hay muchos problemas - demasiados para estu- 
diarlos aquí - que pueden tener su origen en la orga- 
nización administrativa de los distintos tipos de pro- 
gramas. Existen también diferencias en la gravedad 
de los problemas en determinadas localidades. Al- 
gunos de estos problemas y tendencias son comunes 
a todos los distritos escolares pequeños; otros pue- 
den ser propios de las áreas rurales o de las gran- 
des regiones urbanas. Hay problemas y tendencias 
especificas propias de los programas de internados 
públicos o privados para niños ciegos, de los pro- 
gramas cooperativos o integrados que dan educación 
a niños ciegos junto a los con vista, como también de 
los diferentes tipos de servicios educacionales pro- 
porcionados por departamentos de educación o por 
organismos generales o especializados que cooperan 
con escuelas donde estudian niños ciegos. Este tipo 
de programa no siempre proporciona servicios de ma- 
estro itinerante. Sin embargo, sería más construc- 
tivo procurar pensar en aquellos problemas y tenden- 
cias administrativas que afectan atodos los niños cie- 
gos sin tomar en consideración dónde reciben su edu- 
cación. poll 

1. En todas las escuelas existen serios proble- 
mas que dicen relación con el número y característi- 
cas de los niños que atienden. Todas las escuelas se 
encuentran enfrentadas a lanecesidad de confeccionar 
sus programas para el mayor número de niños ciegos 
de la historia, en un período en que existe la más a- 
guda escasez de maestros de que se tenga memoria. 
Esta gran necesidad de expansión, tanto en lo referen- 
tea personal docente como a servicios, se hace más 
evidente ahora que existe más preocupación por el len- 
to avance de la educación detodos los niños y las con- 
secuencias que estotrae consigo. Como si estos pro- 
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blemas no bastaran para confundir a quienes tratan de 
programar la educación de los niños ciegos construc- 
_tivamente, existe además la abrumadora realidad de 
los niños ciegos con desventajas adicionales. En. con- 
secuencia, varios tipos de servicios deben combinarse 
 enforma constructiva para que cada niño ciego reciba 
una educación de acuerdo a sunaturaleza, a sus nece- 
sidades y a los objetivos que desee alcanzar. 

La tarea más delicada para los directores - y qui- 
zás si hay algunas buenas tendencias en este sentido - 
“es estudiar lo más cuidadosamente posible, las carac- 
terísticas de los niños a quienes se les proporciona 
servicios especiales. Todavía no es posible conocer 


el número de niños que estén dentro de la definición 


de ceguera legal matriculados en las escuelas de los 
Estados Unidos. .Tampoco es posible deducir de to- 
dos los informes estadísticos del país, cuántos .niños 
que entran en esta definición están siendo educados 
principalmente mediante el sistema Braille y cuántos, 
a pesar de su escasa visión, usan textos impresos en 
caracteres grandes y/o vidrios de aumento. En mu- 
chas comunidades, los niños que caen dentro de esta 
definición de ceguera pueden ser educados como ni- 
ños de visión limitada, valiéndose de letras grandes 
y Otros implementos, o como niños educacionalmente 
ciegos, valiéndose del sistema Braille además de o- 
tros implementos, .como principales medios de educa- 
ción. La falta de conocimiento exacto de estos dos 
grupos de niños provoca serios problemas que obsta- 
culizan una adecuada programación educativa. 

Es de esperar que algunas organizaciones nacio- 
nales especializadas estén realizando algún trabajo 
positivo tendiente a uniformar los sistemas estadís- 
ticos que proporcionen mejor información sobre ni- 
ños que requieren de ciertos tipos de servicios edu- 
cacionales. El gobierno federal está también siendo 
mucho más activo en reunir datos estadísticos, pero 
esto será de utilidad sólo si los que estamos traba- 
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jando en las áreas estatales y locales, hacemos ver 
nuestra necesidad de mejores sistemas estadísticos y 
de informaciones más exactas en todo lo relacionado 
con los niños desventajados que reciben nuestros ser- 
vicios educacionales especializados. 

Es satisfactorio observar en algunas obras lite- 
rarias más recientes, opiniones francas sobre capaci- 
dad visual y su importancia en nuestra apreciación de 
los niños que necesitan servicios especificos como ni- 
ños que son ciegos o como niños con visión limitada. 
Hemos llevado a cabo algunos estudios de investiga- 
ción referentes a factores tales como el concepto que 
los alumnos ciegos tienen de sí mismos, su reacción 
al uso de lentes y lupas y a las actitudes de los padres 
frente al niño ciego o amblíope desde su edad pre es- 
colar hasta su adolescencia y más. También hemos 
discutido detenidamente el significado de la definición 
de ceguera que originalmente fue concebida con fines 
económicos o de bienestar, sin considerar la utilidad 
de la investigación educacional. Probablemente, más 
investigaciones eneste sentido nos acerquenmás a re- 
sultados que afecten a los sistemas administrativos en 
los programas para niños ciegos. De ser así, estare- 
mos en condiciones de pensar y hablar sobre cuáles ni- 
ños son considerados ciegos frentea sus programas e- 
ducacionales, qué opinan ellos de sí mismos y cómo 
reaccionamos nosotros frente a ellos en todas nues- 
tras tan importantes relaciones interpersonales. Po- 
dremos tener, entonces, las respuestas tan esperadas 
a lasinterrogantes de cuántos niños, dentro de la actual 
definición de ceguera, necesitan máquinas de escribir 
Braille o de tipo grande, textos en sistema Braille, o 
algún tipo de cristal de aumento. 

Los mejores cálculos estadísticos actuales *- y 
hay muchos - varían tanto que uno debe tener gran cui- 
dado para determinar qué grupos de niños están consi- 
derados en los números que en ellos se indican. En 
vista de la actual escasez de equipo y material didác- 
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tico, los directores consideran que es necesario es- 
tudiar este problema en todos sus aspectos y procu- 
rar por todos los medios clasificar claramente a los 
niños de acuerdo a sus caracteristicas y a los tipos 
de servicios ofrecidos. Siesto se logra hacer en for - 
ma más efectiva, los pocos servicios cisponibles se- 
rán mejor aprovechados. Conla disminución del nú- 
mero de niños afectados por la principal causa ce c€e- 
guera, debiera ser posible mejorar e: | 
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mientos y usar más adecuadamente el poc material 


que poseen actualmente las escuelas y organismos e-. 


ducacionales. 

2. La selección y el reclutamiento de personal 
docente es difícil en todas las áreas educacionales y 
esto es aún más difícil cuando se trata de encontrar 
maestros competentes para niños ciegos. Las dis- 
cusiones sobre la capacidad de los maestros de ni- 
ños que son ciegos han sido mucho más productivas 
y sehanefectuado investigaciones eneste sentido jun- 
to a un creciente número de maestros que asisten a 
cursos anuales y de verano en universidades y cole- 
gios. Sin embargo, aún existe el problema de la es- 
cuela que ha prometido a los padres desarrollar un 
programa y que luego descubre que no puece encon- 
trar un profesor, o el del internado para ciegos que 
necesita de dos maestros primarios más y que no ha 


tenido la suerte de contratarlos. Algunos departa-- 


mentos estatales de educación y algunas organizacio- 
nes han considerado en sus presupuestos los sueldos 
para nuevos maestros y, enalgunos casos, no han po- 
dido llenar las vacantes. Esto demuestra, sin em- 
bargo, que existe una búsqueda de mejor personal do- 
cente y que, cualquiera sea la selección que se haga, 
se le está dando una especial consideración a este im- 
portante factor. ) 

La tarea es procurar conservar a los maestros 
capacitados que trabajan enla educación de niños cie- 
gos y también tratar de interesar a personas aún más 
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capacitadas que serán los futuros reemplazantes. Si 
los directores continúan exigiendo que los profesores 
de ciegos sean, antetodo, personas capacitadas y con 
experiencia enla enseñanza de niños en general, de- 
ben hacer todo lo posible para estimular y mejorar el 
trabajo de estos maestros una vez que han obtenido 
sus servicios. Algunos directores así lo han com- 
prendido y hay muchos ejemplos notables de sus es- 
fuerzos por encontrar y conservar buenos maestros. 

3. La responsabilidad de una legislación ade- 


cuada, lo suficientemente flexible que permita efec-  .- 


tuar cambios necesarios, puede ser causa de preo- - 


cupación paralos directores. Problemas tales como 
fijar una cantidad mínima de niños que debe haber en 
una localidad antes de que un servicio sea creado, el 
conocimiento de un presupuesto - que debe ser alto - 
para uninternado aunque exista una matrícula peque- 
ña, O apoyar presupuestos queincluyan costosos ser- 
vicios clínicos que puedan no estar incluídos en un 
programa escolar para un número escaso de niños, 
pueden ser problemas difíciles para un director que 
cesee atender niños ciegos. A menudo, los directo- 
res necesitan explicar estos problemas a grupos ci- 
vicos y de padres que pueden ofrecer ayuda. A pesar 
de nuestra fluctuante economía con sus períodos de 
altos costos y depresiones, los directores necesitan 
del mayor apoyo posible para defender la educación 
basándose en la naturaleza y calidad de los servicios 
que deben ofrecerse. Alos contribuyentes les intere- 
sa que la educación a la que dan apoyo financiero sea 
de la más alta calidad. 

La educación de niños que son ciegos, es algo 
realmente costoso. Es recibida por quizás el grupo 
más pequeño de niños en el total de la población es- 
colar, pero estono le resta importancia al problema. 
Nuestro deber es describir y definir claramente el 
programa educacional y el presupuesto que se nece- 
sita y profundizar nuestros conocimientos sobre estos 
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aspectos. 

4. Unade las mayores responsabilidades de los 
directores es la de trabajar constructiva y coordina- 
damente con los padres de los niños que se atienden 
en todos los programas para niños ciegos. Muchos 
problemas se han presentado en este sentido, parti- 
cularmente en ciertos campos de la educación espe- 
cial, y se sabe de casos interesantes de pequeños gru- 
pos de pa dres en diferentes comunidades, que han pro- 
puesto toda clase de teorías sobre ''cómo debieran 
manejarse nuestras escuelas'. Pero generalmente 
_los padres de niños ciegos han procurado estudiar sus 
problemas antes de.-exponerlos. No están más libres 
de preocupaciones y de ideas utópicas que otros pa- 
dres que enfrentan problemas. Algunos de ellos no 
han sido más capaces que otros padres de niños con 
vista de reaccionar a la ayuda profesional más efi- 
ciente. Más aún, la actividad de los padres ha pre- 
sentado muchos problemas a los directores, pero los 
directores con experiencia parecen haber logrado ro- 
dearse de un número suficiente de profesionales ca- 
pacitados cuya responsabilidad es el trabajar con los 
padres de los alumnos. Con esto, muchos problemas 
se han logrado controlar, aunque se reconoce que no 
se han solucionado todos. A menudo se ha dicho que 
los problemas y las posibilidades de los padres son 
tan particulares a cada caso como lo son los de sus 
respectivos hijos. Quienes han tenido la oportunidad 
de aia con cada, familia individualmente han po- 
dido, quizás, establécer positivas actitudes de grupos 
que facilitan la labor”, de los directores y que llevan a 
una más constructiva relación entre el hogar y la es- 
cuela. Muchos padres de niños ciegos han prestado 
a: la escuela notables servicios que no es necesario 
enumerar aquí. Estos esfuerzos coordinados nacen 
de las necesidades de las familias y de la capacidad 
de servir de las autoridades escolares y del interés 
común bd el bienestás de los 1 niños ciegos en los pro- 
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gramas escolares. 

5. Es de gran importancia para los directores 
contar con servicios anexos, especialmente en pro- 
gramas para niños que son ciegos. No hay duda de 
que los diferentes servicios médicos no sólo ayudan 
a seleccionar el alumnado para los servicios especia- 
lizados, sino que también proporcionan valiosa infor- 
mación alos educadores responsables de la adecuada 
colocación de los niños. Tomando en consideración 
la naturaleza de algunos problemas emocionales, las 
distintas necesidades de los niños y de sus padres, es 
importante disponer del máximo de ciertos servicios 
clínicos. Los servicios sociales, psicológicos y psi- 
quíatricos, junto con un buen servicio de orientación, 
constituyen una imperiosa necesidad en el planeamien- 
to para cada niño en escuelas donde no se dispone de 
aquéllos en cantidad suficiente. Hay, además, varios 
tipos de servicios de voluntarios que son de absoluta 
necesidaden ciertos programas. Estos servicios po- 
_dríanser aprovechados en cierta medida en todas las 
escuelas si dispusieran de suficiente personal renta- 
do para desarrollarlos y orientarios en la debida di- 
rección. ido | 

Sino sedispone de fondos locales o estatales pa- 
ra proporcionar a los niños ciegos servicio de lecto- 
res, textos en sistema Braille y equipo especializado 
en cantidad suficiente, la escuela tiene que depender 
“de servicios privados. Más aún, si las escuelas no 
disponen de fondos locales o estatales suficientes pa- 
ra becas para maestros o gastos de conferencias que 
muy a menudo se efectúan lejos de las escuelas, lo 
acertado es obtener estos fondos interesando a la co- 
munidad a contribuir. Las escuelas pueden contro- 
lar el uso de estos fondos e informar periódicamente 
sobre los gastos efectuados. 

En lo referente al uso adecuado de los diferen- 
tes tipos de servicios anexos las tendencias son muy 
buenas. Sabemos de escuelas que han logrado esta- 


65 


blecer fondos para becas dentro de las mismas escue- 
las y han costeado el total de los gastos de especia- 
lización de maestros para niños ciegos. En una opor- 
tunidad se necesitaba un maestro en una localidad . 
Los padres vinieron en ayuda de la escuela que no po- 
día encontrar un candidato para ese puesto. Reunie- 
ron fondos y costearon los gastos de una maestra en 
una escuela de verano, el sueldo de una empleada que 
cuidara de sus dos hijos y los gastos de viaje. En o- 
tra ocasión, un grupo de voluntarios, la secretaria 
de una escuela y una iglesia local combinaron sus es- ; 
fuerzos para: confeccionar textos y material de con- 
sulta para niños ciegos y amblíopes. Esta labor se 
lleva a cabo enlas dependencias de la iglesia. ¿Pue- 
de haber algo más desocupado que las dependencias 
de una iglesia durante ciertas horas los días de se- 
mana ?. No sólo se logra una buena producción de tex- 
tos, sinoque se distribuye material de y alas escue- 
las. En otro estado, una organización femenina ha 
logrado reunir fondos para conferencias, para becas 
para maestros en internados y escuelas locales que 
atienden niños ciegos y para personal de otros ser- 
vicios relacionados conestosniños. Es larga la lista 
de estas actividades. Las escuelas han mejorado de- 
bido a estos servicios, las comunidades se han for- 
talecido porque prestan utilidad y los niños ciegos que 
necesitan de diferentes tipos de servicios se han be- 
neficiado. PO | 


Programa de Estudios en la Educación 


Uno de los argumentos más sólidos que se notan 
a través de la historia de la educación de niños cie- 
gos, ha sido que ellos, dentro de los límites de sus 
problemas y capacidades, debieran seguir el mismo 
programa que los niños con vista. Las técnicas de 
los educadores, parte del equipo utilizado y los re- 
cursos y servicios que debieran ser combinados en 
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el plan educacional total, merecen una consideración 
especial y seria. | 

Al igual que enla educación general, existen las 
mismas diferencias enloque se considera de mayor 
importancia; estas diferencias han variado a me- 
dida que la educación general se ha modificado. Es- 
to es otro ejemplo de la estrecha relación que existe 
entre la educación general y la educación de niños que 
son ciegos. Asimismo, los métodos de trabajo han 
variado a medida que se dispone de mayores conoci- 
_mientos en la educación general y quelos directores y 
profesores de programas para niños ciegos han apro - 
vechado las investigaciones en otros campos estre- 
chamente relacionados con la educación. | 

Más recientemente, ha habido mayor preocupa- 
ción por saber cuálprograma adicional debe conside- 
rarse de acuerdo alas necesidades especificas de los 
niños que son ciegos. Como se puede apreciar en ar- 
tículos escritos hace algún tiempo atrás, hay quienes 
sugerían que era necesario rehacer casi completa- 
mente ciertos programas. Encontramos titulos co- 
mo: '"Goegrafía para Ciegos'', ''Cómo enseñarle i- 
diomas al ciego'', o el tan frecuentemente menciona- 
do ''Artes y Oficios para Ciegos''. Otros educadores 
han planteado interrogantes serias: ''¿Son realmen- 
te artes y oficios, geografía o idiomas diferentes ?" 
o ''¿No sonestos niños, después de todo, niños quene- 
cesitan técnicas y recursos especiales para estudiar 
las mismas materias que los niños con vista ?'' o ''¿No 
se tratará de cómo hacemos que ciertas materias sean 
más comprensibles y reales para algunos niños cie- 
gos ?'' De aquí surgieron los problemas de las dife - 
rencias individuales entre los niños ciegos y de las 
dificultades educacionales relacionadas cor la infor- 
mación sobre ceguera y visión limitada. En todas 
estas interrogantes se hace evidente un sincero deseo 
de considerar, a cualquier precio, el enfoque indi- 
vidual para satisfacer las necesidades de cada niño 
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ciego y, quizás si también un esfuerzo consciente de 
evitar proyectar en el niño nuestro concepto de per- 
sonas con vista respecto del provecho que él pueda 
sacar, o no, de nuestros planteamientos. Quizás si 
mucho más acertados hemos estado al tratar de sa- 
car provecho de nuestro conocimiento de los niños y 
también al evitar generalizaciones que realmente no 
satisfacen muchas de las necesidades individuales de 
cada niño ciego. 

Una de las tendencias más interesantes conoci- 
das de los maestros de niños ciegos es su afán de ob- 
servar cuidadosamente el trabajo de éstos. Han es- 
tudiado sus reacciones frente a situaciones reales y 
a situaciones que requerían una mayor atención de- 
bido a la falta de observación visual. En otras pala- 
bras, los maestros han estado deseosos de aprender 
de los niños ciegos.y, cuando esto se logra, tanto los 
maestros como los niños maduran. 

El programa adicional ha recibido más atención 
a medida que los educadores han procurado realmente 
considerar ciertos aspectos tomando en cuenta las ne- 
cesidades de los niños ciegos. Los educadores es- 
táninteresados enestos problemas que parecen tener 
relación con la falta de vista o el poco remanente vi- 
sual, en contraste con aquellas dificultades que se o- 
riginan en la falta de recursos o técnicas de parte de 
los responsables de servicios que enfrentan estos pro- 
blemas. Cuando los buenos maestros observan a ve- 
ces su aparente falta de éxito en ciertas asignaturas 
del programa, comentan de que el hecho de enseñar- 


le a niños que son ciegos les ha ayudado a ser mucho 


mejores maestros para todos los niños. 

Los temas adicionales a un programa que más a 
menudo se consideran indispensables que los maestros 
competentes conozcan, podrían clasificarse somera- 
mente en la siguiente forma: 


a. Nociones de medicina 
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b. Conocimiento y uso de equipo de lectura y 
escritura 

Cc. Selección y uso de implementos de ayuda 

d. Adaptación y aplicación de programas 

e. Conocimientos y capacidad para trabajos 
con recursos disponibles. s 


Aunque los temas arriba mencionados no se rela- 
cionan especificamente con las asignaturas de unpro- 
grama, en cierta forma lo afectan, pues sugiere una 
importante relación con el niño para el cual se ha con- 
feccionado el programa. Hay aspectos tales como el 
gradoo la falta total de visión y si el niño es ciego de 
nacimiento o sihaquedado ciego posteriormente. Al 
confeccionarse un plan educacional completo, es ne- 
cesario hacer hincapié en los distintos tipos de or- 
ganismos o agencias a cuyos servicios combinados. ha- 
ya.que recurrir ocasionalmente, como también en la 
filosofía referente a la adaptación del programa, en 
atención al hecho de que el niño está privado de ob- 
servación visual. 

Los aspectos más estimulantes al estudiar las 
necesidades de los niños ciegos que más tarde debe- 
rán vivir como adultos ciegos parecenencontrarse en 
la enseñanza de las técnicas de orientación y movili- 
dad. Indudablemente, los conocimientos de Braille 
son básicos y muy necesarios; pero los niños ciegos, 
al igual que los con vista, de alguna manera se las 
han arreglado para leer y escribir, sean cuales fueren 
los métodos que se han usado para estimular 2 mu- 
chos de ellos a leer. Ha habido problemas y el tema 
de la lectura y escritura ha sido sobre el cual se ha 
escrito más literatura, dándosele especial importan- 
cia al sistema Braille y a sus revisiones y rodifica- 
ciones. 

- En los más recientes estudios sobre la lectura 
Braille y en las más nuevas técnicas de enseñanza de 
lectura es posible notar síntomas muy estimulantes. 
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Aún quedan muchos problemas sin solucionar, pero 
con un mayor interés profesional en la materia, el 
rendimiento del niño en su lectura - si es bien guia- 
do - será evidente y continuarán surgiendo interro- 
gantes respecto a cómo mejorar el sistema. Se con- 
tinuará buscando textos en Braille más funcionales 
sobre diferentes materias y mejores sistemas de pro- 
ducción de libros y equipos de escritura, a medida 
que mejore nuestra modalidad de investigación y dis- 
tribución. | 

Sin embargo, hay educadores que consideran que 
el niño ciego necesita - casi más que nada - sentirse 
seguro y cómodo en su ambiente. Necesitan conocer 
al máximo los objetos que le rodean para sentir el de- 
seo y tener la suficiente confianga para alcanzar téc- 
nicas de movilidad que le ayuden a desenvolverse tan- 
to en suambiente inmediato como en un ambiente des- 
conocido. De acuerdo a la mejor información educa- 
cional de que disponemos referente a niños, las per- 
sonas que están aplicando las técnicas aprendidas de 
quienes han trabajado con adultos, están empezando 
a desarrollar un conjunto de conocimientos y de téc- 
nicas probadas que pueden enseñárseles a niños cie- 
gos. Estos conocimientos deben, en primer lugar, 
dársele a los maestros, quienes a su turno alcanzan 
la destreza y confianza necesarias para transmitir- 
selas a los niños. Nos parece, también, que aque- 
llos profesores que alcanzan destreza en las técnicas 
que enseñan, debieran considerar la orientación y mo - 
vilidad de los ciegos entodos sus aspectos importan- 
tes: los factores físicos, psicológicos y la relación 
interpersonal con la persona a quien están enseñan- 
do. En esto, al igual que en otros campos, encon- 
trarán las diferencias individuales que deben ser com- 
prendidas y respetadas. También observarán el cre- 
cimiento que, paso a paso debe producirse, y deben 
tomar en cuenta la idea de que una persona ciega no 
se movilizará con confianza mientras no esté bien o- 
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rientada. Muchos de los buenos orientadores, de quie- 
nes los maestros deben aprender, señalarán inevita- 
blemente que no es posible acortar camino en la ense- 
ñanza de estas técnicas. | 

Es estimulante ver que más escuelas están dando 
importancia a este campo de la instrucción que debe 
estar alalcance de todos los niños ciegos. Igualmen- 
te satisfactorio es saber que algunas instituciones que 
forman maestros tienen planes para ofrecer estos cur- 
sos para maestros. Si esta instrucción se le da al ni- 
fo a una temprana edad, los problemas de movilidad 
que tiene el alumno ciego cuando mayor pueden ser 
enfrentados en el futuro con mayor objetividad y a una 
edad más temprana. Con una adecuada orientación, 
el alumno ciego puede tener una más activa partici- 
pación en la selección final de la técnica de movili- 
dad que más le convenga, teniendo, además, informa.- 
ción completa de los recursos a su disposición. 

En un estudio como éste, no es indispensable pro- 
fundizar en todos los aspectos obvios de un progra- 
ma. A medida que se vayan las necesidades del niño 
ciego presentando, debe estar en condiciones de es- 
cribir a mano para todos los efectos OS y socia- 
les, de escribir correctamente a máquina, de usar 
los equipos que le ayudarán a desenvolverse eficien- 
temente frente a todas las exigencias de su vida en la 
escuela y fuera de ella. | 

Una inteligente aplicación de un programa para 
un niño ciego no descuida la importancia de la higie- 
ne mental y del concepto que tiene el niño de sí mis- 
mo. Todo niño necesita, tan pronto como sea conve- 
niente para él, tener la oportunidad de lograr algún 
íntimo conocimiento de sus sentimientos frente a su 
ceguera y su relación con algunos de sus problemas. 
Sólo mediante la introducción de la mejor orientación 
podremos estar seguros que la madurez de un pro- 
grama educacional significará efectiva madurez de la 
persona para quien se confeccionó el programa. . 
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Filosofía de la Educación de Niños Ciegos 


La filosofía fundamental en la educación de niños 
ciegos ha crecido mediante la labor de profesionales 
que, en numerosas ocasiones, han expresado lo que 
ellos han sabido, pensado y creído. El progreso que 
hemos logrado puede muy bien representar la combi- 
nación de estas tres variantes en cada educador que 
nos ha revelado la cordura que inspiró su pensamien- 
to y los sentimientos que estimularon su acción. A 
menudo seha señalado que nuestro conocimiento fun- 
damental basado en la investigación es, con mucho, 
escaso, pero de las mejores ideas que hemos tenido 
han nacido casi todos nuestros mejores sistemas €, 
indudablemente, la mayor parte de nuestra filosofía. 
Nuestros sentimientos, cuando han sido auténticos y 
objetivos, nos han An para defender nuestras 
ideas y nos han dado la energía para continuar nuestra 
labor en beneficio de los niños a quienes servimos. 

- Lo que sentimos referente a la educación de ni- 
ños ciegos, no siempre nos ayuda a encontrar solu- 
ciones. Nuestros sentimientos pueden convertirse en 
algo tan importante para nosotros que nos hagan ac- 
tuar como si esos sentimientos fueran hechos con- 
cretos. Lo que sentimos puede no ser tan fácil de «ex- 
presar como lo que pensamos, pero, a medida que 
profundizamos en nuestros sentimientos y porque he- 
mos estudiado crece nuestra confianza en lo que pen- 
samos. También crece nuestro respeto por los sen- 
timientos de los demás cuyos estudios y fuentes de re- 
ferencias son distintos a los nuestros. "1,21 .deséó0de 
compartir con otros nuestros conocimientos, pensa- 
mientos y sentimientos en beneficio de los niños cie= 
gos entodos los programas educacionales, puede ser 
estimulado por la esperanza de que todos nuestros 
esfuerzos están dirigidos a un mismo fin: el bienes - 
tar de los niños ciegos. Si esto es así, quizás en- 
tonces podremos evaluar nuestras diferencias y re- 
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finar nuestra filosofía fundamental. 

Al igual que en la educación en general, nues- 
tros pensamientos y sentimientos han cambiado a tra- 
ves de varios períodos. En una democracia como la 
nuestra, los cambios educacionales tienen, induda- 
blemente, que reflejar los cambios habidos en nues- 
tra sociedad. En nuestra filosofía democrática ha 
sido particularmente significativa la defensa del in- 
dividuo y su necesidad de recibir una educación ade- 
cuada. Como si esto no fuera lo suficientemente com- 
plicado, comprendemos las diferentes y variadas ne- 
cesidades de cada uno de los individuos matriculados 
en nuestras escuelas. En esta línea de pensamiento 
y creencia concernientes a las diferencias individua- 
les - conforme lohan expresado educadores - los ni- 
ños ciegos no son distintos de los que ven. Con sus 
necesidades y problemas individuales, también po- 
drían sacar provecho de los diferentes tipos de es- 
cuelas y organizaciones, las que, sería de esperar, 
procurarian proporcionar servicio de acuerdo a las 
necesidades de cada niño. | 

1. ¿Hemos logrado reducir nuestras diferencias 
en lamanera de pensar y sentir relativas a la educa- 
ción de niños ciegos? Hay marcadas diferencias de 
opiniones, particularmente en lo telfrente tab tipo de 
escuela en que los niños ciegos debieran educarse. 
Estas diferencias afectan considerabieme- te algunos 
trámites administrativos, tipo de personal docente 
seleccionado y uso de recursos. Hay quienes consi- 
deran que el internado para niños ciegos da la mejor 
respuesta para la educación de todos estos niños. Es- 
timan que el compartir los esfuerzos y objetivos de 
otros niños con problemas similares les proporciona 
oportunidades necesarias y reales en todos lús aspec- 
tos del programa educacional. Útros creen, con igual 
firmeza, que los niños ciegos debieran educarse junto 
con los con vista y en sus propias comunidades, don- 
de tienen la oportunidad de vivir consus familiares. 
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También hay quienes consideran que a los niños cie- 
gos se les debiera proporcionar una buena combina - 
ción de estos dos tipos de educación durante los años 
de su vida escolar... Sin embargo, esta tercera suge- 
rencia ha encontrado su más amplio apoyo enaquellos 
internados que han aprovechado los servicios de las 
escuelas primarias y secundarias de la comunidad pa- 
ra matricular en ellas a algunos alumnos de los últi- 
mos Cursos. 

Muchos cambios se han producido en todos estos 
planes y han habido diferencias en la intensidadde sen- 
timientos referente a la importancia de cada tipo de 
programa cuando se considera a cada niño con todos 
sus problemas. ¿Es ésta una diferencia tan radical 
cuando uno piensa que hoy, en casi todo el país, exis- 
ten niños que o han sido sepárados de un tipo de es- 
cuela o han sido enviados a otro programa educacio- 


nal? ¿No hay algunas preguntas especificas que uno. 


debehacerse cuando se ve envuelto en los sentimientos 
de quienes a veces tienden a colocar la defensa de un 
programa determinado por encima de las necesidades 
delos diferentes niños para quienes fue confeccionado 
este programa? Por ejemplo, preguntas como las si- 
guientes pueden hacerse cuando los programas están 
en discusión: ¿Para qué clase de niños se ha confec- 
cionado este programa? ¿Qué tipo de atención o com- 
binación de servicios está la escuela en condiciones 
de ofrecer a los niños? ¿Qué capacidad tiene el per- 
sonal que puede ser contratado para atender a estos 


niñas 2 1 una escuela determinada. no está en condi- 


ciones de proporcionar un programa educacional para 
ciertos tipos de niños. ¿Tiene personal profesional 


que sugiera otra-escuela u otra organización adecua-. 


da, de manera que la familia no quede sin ayuda ? 
¿Se ha progresado en las respuestas a estas pre- 

guntas que se encuentran en todos los programas edu- 

cacionales para niños ciegos? Encontramos muchos 


ejemplos de grupos de personas que se reúnen, ento- 


74 


do el país, con el propósito especifico de procurar 
combinar ciertos recursos, o de adoptar sistemas 
estadísticos más uniformes, o quizás de establecer 
un servicio de consultas más expedito. Existe el e- 
jemplo de un Estado donde el director de un kinder- 
garten, el superintendente del internado, el repre- 
sentante de la escuela pública se reúnen a interva- 
los regulares con el propósito de discutir sobre ca- 
da niño de la comunidad cuya colocación educacional 
esté en duda. Trabajan en equipo para dar a cada ni- 
ño ciego la ubicación educacional adecuada a sus nece- 
sidades y a las de su familia. Hay también reuniones 
regionales de planeamiento dentro de un determinado 
Estado o hay grupos que abarcan un gran número de 
Estados donde se celebran conferencias. Se invita 
a representantes de todo tipo de programas educacio- 
nales y a padres de niños ciegos, a representantes 
de organismos que atienden niños y a grupos cívicos 
influyentes con el objetivo expreso de confeccionar 
programas positivos para los niños ciegos en sus ho- 
gares, en la escuela y en sus comunidades. 

Si pudieramos pensar más positivamente en los 
niños podríamos encontrar respuestas también más 
positivas a algunos de nuestros problemas adminis- 
trativos. Quien escribe este artículo ha participado 
en varias comisiones que han estudiado programas 
tanto para internados como para escuelas que dan e- 
ducación a niños ciegos junto a niños con vista. Es- 
tos estudios se han efectuado con comisiones consul- 
toras. Cuando uno ha tenido estas experiencias se 
hace casi imposible generalizar respecto a cuál filo- 
sofía es la más acertada para la educación de niños cie- 
gos en un determinado internado o externado. Eren- 
tea casi todos los problemas surgidos en los numero- 
sos estudios, las comisiones han llegado a la convic- 
ción que en estos programas nada hay fundamental - 
mente grave que no pueda ser solucionado con un pre- 
supuesto mayor y un cuerpo docente adecuado. En 
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A as daR ¡Uepo, TPpra 
La EAN Abd bbol las agencias generales u es- 
pecializadas ala filosofía y al trabajo en la educación 
de niños ciegos? Durante los últimos años se han in- 
teresado en cooperar con programas educacionales 
para niños ciegos diferentes organismos, desde pe- 
queñas fundaciones que han establecido servicios de 
trabajo con casos individuales o kindergartens para 
párvulos ciegos, hasta poderosos organismos sii: 
dos o estatales que ofrecendesde servicios para pár- 
vulos ciegos hasta rehabilitación de adultos ciegos. Ha 
habido mayor evidencia de departamentos estatales de 
educación que contribuyen con servicios de consulta 
a programas educacionales, especialmente a través 
de nuevos cargos de consultores estatales para des- 
ventajados visuales. Ha habido, además, mayor ac- 
tividad en los departamentos de bienestar infantil o 
en las secciones de. atención a los ciegos, general- 
mente dependientes de departamentos estatales de 
bienestar, que proporcionan atención tanto al párvulo 
como al escolar ciego. Desde hace algún tiempo han 
existido servicios de rehabilitación que se encuentran 
a disposición de las escuelas cuando los niños llegan 
a una edad en que los necesitan. | 
Todos estos servicios hanhechonecesaria la con- 
tratación de un gran número de personas relativamen- 
te nuevas para trabajar en varios tipos de servicios 
a niños ciegos. Cuando las escuelas han logrado es- 
pecificar sus necesidades y usan los servicios que pue- 
den enriquecer el programa educacional, su labor ha 
sido constructivo y, sin duda, ha producido una acti- 
tud positiva hacia la ceguera de parte de un mayor nú- 
mero de personas. Sin embargo, cuando demasiadas 
organizaciones han procurado proporcionar servicios 


yha habido poca coordinación de esfuerzos en ciuda-- 


des y estados, el resultado ha sido, indudableraente, 
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confuso y las escuelas se han mostrado quizás más 
reticentes a experimentar con servicios que no serían 
totalmente eficientes y probablemente los rechazan. 

No hay duda que los mismos antiguos problemas 
de procurar proporcionar en una sola organización 
todos los servicios a todas las personas que lo nece- 
.siten o las dificultades de reunir diferentes servicios 
cuando existe una sección especializada dentro de un 
departamento estatal grande, afectan la filosofía de 
algunas personas a cargo de los servicios. El per- 
sonal de cada organismo, sin embargo, enfrenta la 
_misma realidad de orientar su servicio, en base a las 
necesidades de los niños atendidos y en la capacidad 
que se le exige a la persona designada oa cualquiera 
otra persona al quien sea necesario referir el caso. 
Dondequiera que el objetivo principal haya sido,' co- 
mo en muchos de los programas educacionales, lle- 
gar a serantes que nada un buen asistente social, te- 
rapista, maestro y en seguida adquirir la preparación 
u orientación adicional necesaria, el personal espe- 
cializado alcanza un alto grado de capacitación. Es- 
tos especialistas pueden entonces, combinar sus es- 
fuerzos conlos del personal regular, haciendo que su 
servicio sea más efectivo. , 

La participación activa y en gran escala de or- 
ganismos en los servicios de las escuelas es relati- 
vamente nueva. Siestá bien claro que la responsabi- 
lidad mayor es de la escuela y el organismo es una 
ayuda valiosa, el resultado parece ser constructivo. 
Si, por otra parte, los organismos están tan recar- 
gados de trabajo que es necesario que su personal de- 
ba trabajar enáreas para las cuales no está prepara-. 
do, seprivaalos niños de una mejor atención y libera 
a la escuela de proporcionar la clase de servicios del 
cual ha sido tradicionalmente responsable. Cuando, 
por ejemplo, una asistente social actúa como maes- 
tra y una profesora hace el trabajo de una asistente 
social, el resultado es una atención deficiente, aparte 
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de la frustación que sufre la persona que está procu- 
rando satisfacer las necesidades de los niños. El or- 
ganismo social y la escuela, son quizás tan insuficien- 
tes para alcanzar sus objetivos, como lo son su presu- 
puesto, supersonal y servicios. Esimportante hacer 
notar que, en algunas comunidades, no podrían exis- 
tir las escuelas sin la ayuda de algunos organismos. 
Desgraciadamente, en muchos casos, el buen trabajo 
de los organismos locales, estatales y privados no 
puede convertirse en ''proyectos demostrativos'' o- 


rientados ala obtención de los mismos servicios pa-. 


ra la escuela con fondos municipales y estatales. 
Actualmente, las escuelas parecen estar progre- 


sando en su aprovechamiento de los recursos disponi-- 


bles, particularmente de los servicios de organismos. 
Por su parte, éstos parecen estar mucho más cons- 


ciente de su obligación de informar sus descubrimien- 
tos y proporcionar informaciones que sirvana las es- 


cuelas para confeccionar programas más efectivos pa- 
ra sus alumnos. Aún es grande la demanda de más 
personal de nivel estatal que se responsabilice de la 
ejecución de muchos de los programas y que, al mis- 
mo tiempo, proporcione más servicios consultivos de 
tipo educacional. Nose puede esperarqueestetipo de 
servicio venga en gran medida, ni de organismos so- 
ciales estatales ni privados. Su historia y experien- 
cia han estado en otras áreas de servicio, lo que el 
personal de la mayoría de las escuelas no ha tenido. 


Un síntoma prometedor es que las escuelas hayan con-. 


tratado personal rentado para actuar como coordina- 
dores con organismos, como también para asumir 
gran parte de las responsabilidades derivadas del tra- 
bajo con los voluntarios que han hecho contribuciones 
valiosas a la educación de los ciegos. 

La escuela que usa los servicios de organismos 
y trabaja con voluntarios, debe asumir la gran res- 
ponsabilidad de dar a conocer su filosofía. Más per- 


sonas se acercan a la escuela a través de su servicio 
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a los niños y más oportunidades se les presentan de 
ayudar a la escuela a dar a conocer algunas de sus 
necesidades y objetivos. Si los funcionarios de las 
escuelas son animosos y hábiles pueden, a menudo, 
lograr introducir cambios en las normas de ciertos 
organismos. Asuntos tales como relaciones públicas, 
normas éticas con respecto a la prensa, TV y radio, 
y manejo positivo y confidencial de informaciones, 
pueden mejorar en casitodos los casos en que los in- 
teresados conocen a fondo los problemas. 

3. ¿Ha contribuido el personal de servicio di- 
recto a la filosofía de los programas educacionales 
para niños ciegos? Aquellas personas que están más 
cerca delos niños ciegos en nuestras escuelas tienen 
la oportunidad de contribuir en gran medida ala filo- 
sofía de la escuela yal bienestar del niño ciego. Los 
administradores han considerado que la labor del 
maestro es una de las más importantes dentro de la 
escuela. Indudablemente, el maestro es muy a me- 
nudo la única persona en la escuela que necesita de un 
título para tener el privilegio de enseñar. Más re- 
cientemente han aparecido las exigencias de especia- 
lización para consultores, supervisores y administra- 
dores. De acuerdo ainformes frecuentemente escri- 
tos, a los maestros de niños ciegos se les ha exigido 
no sólo tener preparación en educación general ade- 
más de cursos de especialización, sino que también 
se les ha exigido mucho más preparación especiali- 
zada que los administradores que implantan las nor- 
mas administrativas que el maestro debe seguir. En 
muchos estados, los maestros siguen cursos de espe- 
cialización más frecuentemente que los consultores 
y administradores. En consecuencia, para gozar del 
privilegio de las experiencias dinámicas del servicio 
directo, se exige que los maestros y algunos de sus 
colegas seanpersonas más altamente capacitadas que 
otros funcionarios de la escuela. 

No es necesario repetir aquí que alos maestros, 
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una vez que están enactividad, seles solicita que par- 
ticipen en diferentes actividades de la escuela y de la 
comunidad, cuyo estudio no figuraba en los cursos 
universitarios seguidos por ellos. Con esta amplia- 
ción de la actividad de los maestros y sus requisitos 
profesionales adicionales, los administradores hábi- 
les han aprovechado en mejor forma las técnicas de 
aquéllos. Haniniciado un sistema democrático de ad- 
ministración que incluye a los maestros, a Otros 
miembros del personal y, en algunas ocasiones, a los 
padres de los niños. Los maestros de niños ciegos 
contribuyen en una forma especial a cualquier equipo 
que estudie las necesidades educacionales de los ni- 
ños. 

Se han suscitado serios problemas debido a la 
escasez de profesores, como también respecto a la 
selección del maestro adecuado para un trabajo en es- 
ta área especializada, pero al mismo tiempo se han 
producido progresos interesantes. Probablemente la 
búsqueda de buenos maestros ha traído consigo-una 
mayor evaluación de los factores que deben formar 
parte de la preparación de un buen profesor. Cole- 
gios y universidades se han preguntado '' ¿Cuál es el 
factor desconocido que buscamos enunmaestro?'' Se 
han lievado a efecto investigaciones y proyectos de 
investigaciones que influirían especialmente a las per- 
sonas encargadas del servicio directo en sus relacio- 
nes con los ciegos y los ayudaría a considerar obje- 
tivamente la conveniencia de esta carrera. 

Uno de los síntomas más prometedores ha sido 
el estudio llevado a cabo con el propósito de averiguar 
de los maestros enejercicio qué es lo que consideran 
importante en su docencia. Se les ha pedido que ana-. 
licen sus estudios previos en 'base al tipo de activida- 
des que más frecuentemente desarrollan en su trabajo. 
Se les hasolicitado que digan qué querrían ellos  estu- 
diar situvieran la oportunidad de volver a la univer- 
sidad. Algunas universidades har revisado.sus pro- 
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gramas conmiras aincluir algunos de los resultados 
de estos estudios. 

.En los diferentes estudios, publicados o no, he- 
chos por maestros de ciegos, los profesores muy Íre- 
cuentemente han solicitado que los programas uni- 
versitarios se mejoren incluyendo lo siguiente: más 
observación dirigida y más trabajo práctico con ni- 
ños ciegos bajo la supervisión de maestros con prepa- 
ración y experiencia en el ramo; más oportunidades 
de visitar todo tipo de instituciones educacionales a 
objeto de alcanzar un mejor punto de vista con res- 
pecto a las diferencias en la filosofía y formarse u- 
na opinión objetiva sobrelos puntos fuertes y débiles 
de diferentes programas; más oportunidades para re- 
unirse y discutir problemas comunes en la educación 
de los ciegos con profesores capacitados que han en- 
señado a niños ciegos. 

De entvetel nas, de servicio directo a niños: 
ciegos, el profesor es el único para quien se han crea - 
do cursos definidos. Se ha considerado que el psicó- 
logo, -la asistente social y el terapista necesitan orien- 
tación, conocimiento y experiencia con organismos y 
escuelas pero, que si tienen un sólido caudal de co- 
nocimientos, deberían poder alcanzar el suficiente 
equilibrio emocional que les ayude a cumplir satis- 
factoriamente su trabajo. Se ha considerado que una 
buena orientación les ayuda a mirar los problemas de 
los niños y a usar sus conocimientos con ellos como 
lo harían con niños con vista con sus diferentes pro- 
blemas. Indudablemente, se necesita de mayor capa- 
cidad para dar orientación, la cual reconoce las di- 
ferencias que existen entre los distintos profesionales. 
No todos necesitan de igual preparación ni de un mis- 
mo grado de orientación. Pero necesitan mucha más 
ayuda de sus supervisores y actualmente no existen 
los suficientes Cursos en las universidades que pre- 
paren esta clase de líderes. Algo se ha hecho en :á- 
reas más amplias de educación especial, pero se ha 
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visto que es un tanto aifícil lograr un enfoque multi- 
disciplinario en estos Cursos. 

- Quienes miranelárea de la preparación de maes- 
tros en forma objetiva, considerarán este campo de 
la educación en base al impacto que la ceguera produce 


en las personas con vista con quienes conviven los 


ciegos. Si alas personas a cargo del serviciodirecto 
seles puede ayudar amejorar su discernimiento, se- 
guramente comprenderán mejor sus propios proble- 
mas. Esto les ayudaría a comprender y a apoyar a 
los niños ciegos a quienes educan. Cuando los cur- 
sos de preparación para maestros ofrecen oportuni- 
dades de explorar afondo los aspectos psicológicos y 


sociológicos de la ceguera, un mayor número de pro- 


fesores tienen la oportunidad de aumentar su com- 
prensión de los problemas que enfrentan en las dife- 
rentes fases del programa escolar. Esto no puede 
lograrse en un citlo de conferencias donde se dan a 


conocer teorías de lo que otros han dicho y hecho. LOW 


idealesquelos maestros alumnos vivan experiencias 
delas cuales obtengan conocimientos que puedan apli - 
Car y que, -de entre todas ellas, puedan distinguir las 


áreas que requieren mayor madurez y experiencia. 


Mrentras más investigación se realice con experien- 
cias activas durante el período de preparación del 
maestro, incluyendo actividades y discusiones entre 


personas ciegas y con vista, mayores posibilidades. 


de éxito tendrá el maestro en el desempeño de su la- 
bor. El maestro que ha logrado formarse un punto 
de vista positivo respecto a las capacidades y nece- 
sidades de los niños ciegos puede interpretar dichas 
necesidades y capacidades a otros en la escuela y en 
la comunidad. 
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